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 Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрлігі 

Ministry of Healthcare of the Republic of Kazakhstan 

МинистерствоЗдравоохраненияРеспубликиКазахстан 

 

 Дүниежүзілік инсультпен күрес ұйымы (World Stroke Organization, WSO) 

World Stroke Organization (WSO) 

Всемирнаяорганизацияпоборьбесинсультом (World Stroke Organization, WSO) 

 

 «Неврологтар қауымдастығы» қоғамдық бірлестігі, ҚР 

Public Association "Association of Neurologists" of the Republic of Kazakhstan 

Общественное объединение «Ассоциация неврологов» РК 

 

 С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті, Жүйке аурулары кафедрасы 

Asfendiyarov Kazakh National Medical University, Department of Nervous Diseases 

Казахский Национальный медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова, Кафедра нервных болезней 

 

 Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Ұлттық шұғыл медицинаны үйлестіру орталығы 

National Coordination Center for Emergency Medicine of the Ministry of Healthcare of the Republic of KazakhstanНациональный 

координационный центр экстренной медициныМинистерства здравоохранения Республики Казахстан. 

 

 Алматы қаласының Қоғамдық денсаулық сақтау басқармасы 

Almaty Public Health Department 

Управление Общественного Здравоохранения г.Алматы 

 

 

 

 

 



Ұйымдастыру комитеті конгресті ұйымдастыру мен өткізуге зор үлес қосқан демеушілерге шынайы алғысын білдіреді. 

Барлық қатысушыларға ерекше ризашылығымызды білдіреміз. 
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Өтетін орны: Алматы қаласы (Қазақстан Республикасы), RixosAlmaty қонақ үйі (Сәкен Сейфуллин даңғылы, 506/99). 

Жол жүру сызбасы конгресс сайтында көрсетілген.                                                                                                  Алдын ала 

тіркелу сілтемесі:https://conference.neuroassoc.kz 

 

Venue: Almaty (Republic of Kazakhstan), Rixos Almaty Hotel (506/99 Saken Seifullin Ave.).  

The driving directions are available on the congress website.Pre-registration link:https://conference.neuroassoc.kz  

 

Место проведения: г. Алматы (Республика Казахстан), отель RixosAlmaty(просп. Сакена Сейфуллина, 506/99).Схема 

проезда представлена на сайте конгресса. 

Предварительная регистрация по ссылке:https://conference.neuroassoc.kz 
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Құрметті спикерлер! Баяндамалар регламентін қатаң сақтауларыңызды сұраймыз!!! 
Таймер жұмыс істейді! 

2026 жылғы 29–30 мамыр 

 

Important Note: Dear speakers! We kindly ask you to strictly adhere to the presentation time limits!!!  

A timer will be running!  

May 29-30, 2026 

 

Уважаемые спикеры! Убедительно просим строго соблюдать регламент докладов!!!  

Работает таймер! 

                             29–30 мая 2026 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



29 мамыр 2026 жыл 1-ші күн/May 29, 2026 (Day 1)/29 мая 2026 г. 1-й день 

08.00-08.45 КОНГРЕСС ҚАТЫСУШЫЛАРЫН ТІРКЕУ  

МУЗЫКАЛЫҚ ӘУЕНМЕН ҚОСАРЛАНҒАН ҚОШ КЕЛДІҢІЗ КОФЕСІ 

REGISTRATION OF CONGRESS PARTICIPANTS AND  

WELCOME COFFEE WITH A MUSICAL AROMA 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА 

ПРИВЕТСТВЕННЫЙ КОФЕ С МУЗЫКАЛЬНЫМ АРОМАТОМ 

09.00-9.30 КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ 

ҚР ДСМ құттықтау сөзі 

Алматықаласы ҚДСБ құттықтау сөзі 

 

GRAND OPENING OF THE CONGRESS    

Greeting from THE MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF KAZAKHSTAN   

Greetings from THE ALMATY CITY RAILWAY STATION 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕОТКРЫТИЕКОНГРЕССА 

Приветствие МЗ РК 

Приветствие УОЗ г.Алматы 

09.00-13.00 ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС/PLENARY SESSION/ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

Модераторлар: 

Шоранов Марат Едігеұлы — С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректоры, Алматы, Қазақстан 

Д-р Джейарадж Дурай Пандиан — Дүниежүзілік инсультпен күрес ұйымының президенті, қоғамдық денсаулық сақтау 

магистрі, неврология профессоры, ChristianMedicalCollege директоры, Лудхиана, Пенджаб, Үндістан 

Туруспекова Сауле Тлеубергеновна — С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының меңгерушісі, 

ҚР ДСМ бас неврологы, Алматы, Қазақстан 

Әділбеков Ержан Буранбайұлы — «Ұлттық шұғыл медицинаны үйлестіру орталығы» басқарма төрағасы, «Қазақ 

инсультологтар лигасы» ҚБ төрағасы, ҚР инсульт қызметі бойынша бас маман, Астана, Қазақстан 

Лев Приступюк — медицина ғылымдарының докторы, AngelsInitiative кеңесшісі, Шығыс Еуропа және Орталық Азия елдері, 

Киев, Украина 

Нургужаев Еркін Смагулович — С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының профессоры, ҚР 

«Неврологтар қауымдастығы» ҚБ президенті, Алматы, Қазақстан 



Moderators:  

Marat E. Shoranov – Rector of Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan  

Dr. Jeyaraj Durai Pandian – President of the World Stroke Organization, MPH, Professor of Neurology, Director of Christian 

Medical College, Ludhiana, Punjab, India 

Saule T. Turuspekova – Head of the Department of Nervous Diseases at KazNMU, Chief Neurologist of the Ministry of Healthcare 

of the RK, Almaty, Kazakhstan 

Erzhan B. Adilbekov – Chairman of the Board of the National Coordination Center for Emergency Medicine, Chairman of the PA 

Kazakh League of Stroke Specialists, Chief Specialist in Stroke Service of the RK, Astana, Kazakhstan  

Lev Pristupiuk – MD, Angels Initiative Consultant for Eastern Europe and Central Asia, Kyiv, Ukraine  

Erkyn S. Nurguzhaev – Professor of the Department of Nervous Diseases at KazNMU, President of the PA Association of 

Neurologists of the RK, Almaty, Kazakhstan 

 

Модераторы: 

Шоранов Марат Едигеевич –  Ректор КазНМУим.С.Д.Асфендиярова, Алматы, Казахстан 

Д-р ДжейараджДурайПандиан – Президент Всемирной организации по борьбе с инсультом, магистр общественного 

здравоохранения, профессор неврологии,  директорChristianMedicalCollege, Лудхиана, Пенджаб, Индия 

Туруспекова Сауле Тлеубергеновна – заведующая кафедрой нервных болезней КазНМУим.С.Д.Асфендиярова, Главный 

невролог МЗ РК, Алматы, Казахстан 

Адильбеков Ержан Буранбаевич – председатель правления «Национального координационного центра экстренной 

медицины», Председатель ОО «Казахская лига инсультологов», Главный специалист по инсультной службе РК,Астана, 

Казахстан 

Лев Приступюк – доктор медицинских наук, Angels Initiative Consultant, Страны Восточной Европы и Центральной 

Азии.Киев, Украина 

Нургужаев Еркын Смагулович –  профессор кафедры нервных болезней КазНМУим.С.Д.Асфендиярова, Президент               

ОО «Ассоциации неврологов» РК, Алматы, Казахстан 

 

УАҚЫТЫT

IME 

ВРЕМЯ 

 БАЯНДАМА АТАУЫ 

PRESENTATION TITLE 

НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА 

СПИКЕРЫ/SPEAKERS/СПИКЕРЛЕР 

9.30-10.00 Инсульттің жаһандық ауыртпалығы және 

оны төмендетуге арналған WSO 

стратегиялары 

- Д-р Джейарадж Дурай Пандиан, Дүниежүзілік инсультпен күрес 

ұйымының президенті, қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, 

неврология профессоры, Христиан медициналық колледжінің 



The Global Burden of Stroke and WSO 

Strategies for its Reduction 

Глобальное бремя инсульта и стратегии 

WSO по его снижению.  

директоры, Лудхиана, Пенджаб, Үндістан 

- Dr. Jeyaraj Durai Pandian – President of the World Stroke 

Organization, MPH, Professor of Neurology, Director of Christian 

Medical College, Ludhiana, Punjab, India 

- Д-р Джейарадж Дурай Пандиан, Президент Всемирной 

организации по борьбе с инсультом, магистр общественного 

здравоохранения, профессор неврологии,  

директорChristianMedicalCollege, Лудхиана, Пенджаб, Индия 

10.00-10.20 Қазақстан Республикасының инсульт 

қызметін ұйымдастыру. Даму 

перспективалары 

Organization of the Stroke Service in the 

Republic of Kazakhstan. Development 

Perspectives 

Организация инсультной службы 

Республики Казахстан. Перспективы 

развития. 

- Әділбеков Ержан Бұранбайұлы, «Ұлттық шұғыл медицинаны 

үйлестіру орталығы» басқармасының төрағасы, «Қазақ 

инсультологтар лигасы» ҚБ төрағасы, ҚР Инсульт қызметі 

жөніндегі бас маманы, Астана, Қазақстан. 

- Adilbekov Yerzhan Buranbayevich, Chairman of the Board of the 

National Coordination Center for Emergency Medicine, Chairman of the 

NGO Kazakh League of Stroke Specialists, Chief Specialist in Stroke 

Services of the Republic of Kazakhstan, Astana, Kazakhstan. 

- Адильбеков Ержан Буранбаевич, председатель правления 

«Национального координационного центра экстренной медицины», 

Председатель ОО «Казахская лига инсультологов», Главный 

специалист по инсультной службе РК, Астана, Казахстан. 

10.20-10.40 Нейропептидтердің терапиялық әлеуеті 

Therapeutic Potential of Neuropeptides 

Терапевтический потенциал 

нейропептидов 

- Туруспекова Сауле Тлеубергеновна, м.ғ.д., С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының меңгерушісі, 

ҚР ДСМ бас неврологы, Алматы, Қазақстан. 

- Turuspekova Saule Tleubergenovna, MD, Head of the Department of 

Nervous Diseases of KazNMU named after S.D.Asfendiyarov, Chief 

Neurologist of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, 

Almaty, Kazakhstan 

- Туруспекова Сауле Тлеубергеновна, д.м.н, заведующая кафедрой 

нервных болезней КазНМУим.С.Д.Асфендиярова, главный 

невролог МЗ РК, Алматы, Казахстан 

10.40-11.00 Миішілік қан құйылуды жіті емдеу. 

Acute Treatment Hemorrhage of 

- Д-р Крейг Андерсон, м.ғ.д., қоғамдық денсаулық сақтау магистрі 

Глобалдық ми денсаулығы институтының директоры, Джордж 



Intracerebral 

Острое лечение внутримозгового 

кровоизлияния.  

институты (Аустралия), Жүйке аурулары және эпидемиология 

профессоры, Жаңа Оңтүстік Уэльс университеті, Ханзада 

Альфредтің Корольдік ауруханасы, Дүниежүзілік инсультпен күрес 

ұйымының сайланған президенті, Сидней, Аустралия. 

- Dr. Craig Anderson, MD, Master of Public Health, Director of Global 

Brain Health, George Institute (Australia), Professor of Neurology and 

Epidemiology, University of New South Wales, Royal Prince Alfred 

Hospital, President-Elect of the World Stroke Organization, Sydney, 

Australia. 

- Д-р Крейг Андерсон, д.м.н. магистр общественного 

здравоохранения Директор по глобальному здоровью мозга, 

Институт Джорджа (Австралия), Профессор неврологии и 

эпидемиологии, Университет Нового Южного Уэльса, Королевская 

больница принца Альфреда, избранный президент 

Всемирнойорганизации по борьбе с инсультом,Сидней, Австралия.  

11.00-11.20 Церебралды венозды синус тромбозын 

диагностикалау мен емдеудегі соңғы 

жетістіктер 

Recent Advances in the Diagnosis and 

Treatment of Cerebral Venous Sinus 

Thrombosis 

Последние достижения в диагностике и 

лечении тромбоза церебральных 

венозных синусов.  

- Д-р Густаво Сапосник: м.ғ.д., қоғамдық денсаулық сақтау 

магистрі, Канада Корольдік дәрігерлер колледжінің мүшесі, 

неврология профессоры және аға ғылыми қызметкер, Дүниежүзілік 

инсультпен күрес ұйымының вице-президенті, Инсульт 

нәтижелерін зерттеу және шешім қабылдау жөніндегі ғылыми-

зерттеу бөлімшесінің директоры, Медицина факультеті | Торонто 

университеті, Канада. 

- Dr. Gustavo Saposnik, MD, Master of Public Health, Member of the 

Royal College of Physicians of Canada, Professor of Neurology and 

Senior Researcher, Vice President of the World Stroke Organization, 

Director of the Stroke Outcomes and Decision Research Unit, Faculty of 

Medicine | University of Toronto, Canada 

- Д-р Густаво Сапосник. д.м.н., магистр общественного 

здравоохранения, член Королевского колледжа врачей Канады, 

Профессор неврологии и старший научный сотрудник, Вице-

президент Всемирной организации по борьбе с инсультом, 

Директор научно-исследовательского подразделения по изучению 



исходов и принятия решений при инсульте, Медицинский 

факультет | Университет Торонто, Канада 

11.20-11.40 Көктамырішілік тромболизис негіздері. 

Basics of Intravenous Thrombolysis 

Основы внутривенного тромболизиса.  

- Д-р Джейарадж Дурай Пандиан, Дүниежүзілік инсультпен күрес 

ұйымының президенті, қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, 

неврология профессоры, Christian Medical College директоры, 

Лудхиана, Пенджаб, Үндістан. 

- Dr. Jeyaraj Durai Pandian – President of the World Stroke 

Organization, MPH, Professor of Neurology, Director of Christian 

Medical College, Ludhiana, Punjab, India 

- Д-р Джейарадж Дурай Пандиан, Президент Всемирной 

организации по борьбе с инсультом, магистр общественного 

здравоохранения, профессор неврологии,  

директорChristianMedicalCollege, Лудхиана, Пенджаб, Индия 

11.40-12.00 Кардиоэмболиялық инсульт және 

инсульттің алдын алу. 

Cardioembolic Stroke and Stroke Prevention 

Кардиоэмболический инсульт и 

профилактика инсульта. 

- Профессор Валерия Касо, м.ғ.д., Неврология және инсульт 

бөлімшесі, WSO қазынашысы. Саронно-ASST 

ВаллеОлонаауруханасы, Италия. 

- Valeria Caso, MD, Department of Neurology and Stroke, Treasurer of 

the World Stroke Organization, Saronno Hospital – ASST Valle Olona, 

Italy 

- Профессор Валерия Касо, д.м.н.Отделение неврологии и инсульта, 

казначей  WSO. Больница Саронно-ASST Валле Олона, Италия. 

12.00-12.20 Жіті ишемиялық инсульт кезіндегі 

механикалық тромбэктомияның заманауи 

тұжырымдамалары. 

Modern Concepts of Mechanical 

Thrombectomy in Acute Ischemic Stroke 

Современные концепции механической 

тромбэктомии при остром ишемическом 

инсульте. 

- Д-р Радж Шринивас Партасаратхи, невролог, тамырлы неврология 

саласының ғылыми қызметкері (Канада). Аға консультант – 

нейроинтервенциялық хирургия. Парас ауруханасы, Гуруграм, 

Нью-Дели, Үндістан. 

- Dr. Raj Srinivas Parthasarathy, Neurologist, Fellow in Vascular 

Neurology (Canada), Senior Consultant – Neurointerventional Surgery, 

Paras Hospital, Gurugram, New Delhi, India  

- Д-р Радж Шринивас Партасаратхи, невролог, научный сотрудник 

в области сосудистой неврологии (Канада). Старший консультант – 

нейроинтервенционная хирургия. Больница Парас, Гуруграм, Нью-

Дели, Индия 



12.20-12.40 Лу Гериг ауруы: ғылым емделмейтін 

дертке қарсы 

Lou Gehrig’s Disease: Science Against 

Incurability 

Болезнь Лу Герига: наука против 

неизлечимости 

- Құтлыбаев Мансұр Әмірұлы, м.ғ.д., профессор, Башқұрт 

мемлекеттік медицина университетінің неврология кафедрасының 

меңгерушісі, Башқұртстан Денсаулық сақтау министрлігінің бас 

штаттан тыс маман-неврологы, Башқұртстанның еңбек сіңірген 

дәрігері, Уфа, Башқұртстан. 

- Mansur Amirovich Kutlubaev, MD, Professor, Head of the Department 

of Neurology, Bashkir State Medical University, Chief External 

Neurology Specialist of the Ministry of Health of Bashkortostan, 

Honored Doctor of Bashkortostan, Ufa, Bashkortostan, Russia 

- Кутлубаев Мансур Амирович, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии Башкирского Государственного 

медицинского университета, Главный внештатный специалист-

невролог Министерства здравоохранения Башкортостана, 

Заслуженный врач Башкортостана, Уфа. Башкортостан. 

12.40-13.00 Пікірталас/Discussion/Дискуссия  

13.00-14.00 

МУЗЫКАЛЫҚ ӘУЕНМЕН ҚОСАРЛАНҒАН ШАЙ ҮЗІЛІСІ 

TEABREAKWITHAMUSICALAROMA 

ЧАЙНАЯ ПАУЗА С МУЗЫКАЛЬНЫМ АРОМАТОМ 

Құрметті спикерлер! Баяндамалар регламентін қатаң сақтауыңызды сұраймыз!!! Таймер қосулы! 

 

14.00-17.30 Секциялық отырыстар 

1-ЗАЛ. «Инсультологияның жаңа көкжиектері: қауіпсіздік, араласулар және миды қалпына келтіру» симпозиумы 

 

Important Note: Dear speakers! We kindly ask you to strictly adhere to the presentation time limits!!! A timer will be running! 

 

14.00-17.30 Sessions 

HALL 1: Symposium "New Horizons in Stroke Medicine: Safety, Interventions, and Brain Recovery" 

 

Уважаемые спикеры! Убедительно просим строго соблюдать регламент докладов!!! Работает таймер! 

 

14.00-17.30 Секционные заседания  



ЗАЛ 1.Симпозиум «Новые горизонты инсультологии: безопасность, вмешательства и восстановление мозга» 

 

Модераторлар/Moderators/Модераторы: 

Миржураев Эльбек Миршавкатович– м.ғ.д., профессор, Өзбекстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі Медицина 

қызметкерлерінің кәсіби біліктілігін дамыту орталығының нейрооңалту кафедрасының меңгерушісі, Ташкент, Өзбекстан. 

Д-р Радж Шринивас Партасаратхи–  невролог, тамырлы неврология саласының ғылыми қызметкері (Канада). Аға 

консультант – нейроинтервенциялық хирургия. Парас ауруханасы, Гуруграм, Нью-Дели, Үндістан. 

Виноградов Олег Иванович–  медицина ғылымдарының докторы, профессор, «Дәлелді медицина қоғамы» КЕҰ 

(Коммерциялық емес ұйым) президенті, Мәскеу қ., Ресей. 

Есқанова Лаура Еркеновна–  м.ғ.к., профессор, «Астана медицина университеті» КЕАҚ неврология кафедрасының 

меңгерушісі, «Денсаулық» неврологтар мен нейрооңалтушылар қоғамы» ҚБ төрағасы, Астана, Қазақстан 

 

Elbek Mirshavkatovich Mirzhuraev– MD, Professor, Head of the Department of Neurorehabilitation, Center for Professional 

Qualification Development of Healthcare Workers, Ministry of Health of Uzbekistan, Tashkent, Uzbekistan  

Dr. Raj Srinivas Parthasarathy–  Neurologist, Fellow in Vascular Neurology (Canada), Senior Consultant – Neurointerventional 

Surgery, Paras Hospital, Gurugram, New Delhi, India 

Oleg Ivanovich Vinogradov– MD, Professor, President of the Society of Evidence-Based Medicine, Moscow, Russia 

Laura Erkenovna Yeszhanova–  MD, Professor, Head of the Department of Neurology, Astana Medical University, Chairperson of 

the Society of Neurologists and Neurorehabilitation Specialists “Densaulyq,” Astana, Kazakhstan 

 

МиржураевЭльбекМиршавкатович–  д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нейрореабилитации Центра развития 

профессиональной квалификации медицинских работников МЗ РУЗ, Ташкент, Узбекистан. 

Д-рРадж ШринивасПартасаратхи– невролог, научный сотрудник в области сосудистой неврологии (Канада). Старший 

консультант – нейроинтервенционная хирургия. Больница Парас, Гуруграм, Нью-Дели, 

Виноградов Олег Иванович–  доктор медицинских наук, профессор Президент АНО «Общество доказательной 

медицины»,г. Москва, Россия. 

Есжанова Лаура Еркеновна – к.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии НАО «Медицинский университет 

Астана», председатель ОО «Общество неврологов и нейрореабилитологов «Денсаулық»», Астана, Казахстан. 

 

УАҚЫТЫT

IME 

ВРЕМЯ 

БАЯНДАМА АТАУЫ 

PRESENTATION TITLE 

НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА 

СПИКЕРЫ/SPEAKERS/СПИКЕРЛЕР 



14:00-14:20 Инсульт бөлімшесін құру. 

How to develop a stroke unit and implement 

protocols 

Создание инсультного отделения 

- Д-р Джейарадж Дурай Пандиан, Дүниежүзілік инсультпен күрес 

ұйымының президенті, қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, 

неврология профессоры, Christian Medical College директоры, 

Лудхиана, Пенджаб, Үндістан. 

- Dr. Jeyaraj Durai Pandian – President of the World Stroke 

Organization, MPH, Professor of Neurology, Director of Christian 

Medical College, Ludhiana, Punjab, India 

- Д-р Джейарадж Дурай Пандиан, Президент Всемирной 

организации по борьбе с инсультом, магистр общественного 

здравоохранения, профессор неврологии,  

директорChristianMedicalCollege, Лудхиана, Пенджаб, Индия 

14.20-14.40 «Ишемиялық инсульттің геморрагиялық 

трансформациясы: қауіп-қатерді қалай 

азайтуға болады?» 

Hemorrhagic Transformation of Ischemic 

Stroke: How to Minimize Risks? 

Геморрагическая трансформация 

ишемического инсульта: как 

минимизировать риски?»  

- Виноградов Олег Иванович, медицина ғылымдарының докторы, 

профессор, «Дәлелді медицина қоғамы» КЕҰ президенті, Мәскеу 

қ., Ресей. 

- Vinogradov Oleg Ivanovich, MD, Professor, President of the ANO 

"Society of Evidence-based Medicine", Moscow, Russia. 

- Виноградов Олег Иванович, доктор медицинских наук, профессор 

Президент АНО «Общество доказательной медицины»,г. Москва, 

Россия. 

14.40-15.00 Субарахноидалды қан құйылуды, 

артериовенозды мальформацияларды 

және субдуральді гематомаларды 

емдеудегі нейроинтервенция 

тенденциялары. 

Neurointerventional Trends in the 

Treatment of Subarachnoid  Hemorrhage, 

Arteriovenous Malformations and Subdural 

Hematomas 

Тенденции нейроинтервенции в лечении 

субарахноидального кровоизлияния, 

артериовенозных мальформаций и 

субдуральных гематом  

- Д-р Радж Шринивас Партасаратхи, невролог, тамырлы 

неврология саласының ғылыми қызметкері (Канада). Аға 

консультант – нейроинтервенциялық хирургия. Парас ауруханасы, 

Гуруграм, Нью-Дели, Үндістан. 

- Dr. Raj Srinivas Parthasarathy, Neurologist, Fellow in Vascular 

Neurology (Canada), Senior Consultant – Neurointerventional Surgery, 

Paras Hospital, Gurugram, New Delhi, India 

- Д-р Радж Шринивас Партасаратхи, невролог, научный сотрудник 

в области сосудистой неврологии (Канада). Старший консультант – 

нейроинтервенционная хирургия. Больница Парас, Гуруграм, Нью-

Дели, Индия 



15.00-15.20 Ишемиялық инсульттің жіті және 

жітілеу кезеңдеріндегі 

церебропротекция. 

Cerebroprotection in Acute and Subacute 

Periods of Ischemic Stroke 

Церебропротекция в остром и подостром 

периодах ишемического инсульта 

- Есжанова Лаура Еркеновна, м.ғ.к., профессор, «Астана медицина 

университеті» КЕАҚ неврология кафедрасының меңгерушісі, 

«Денсаулық» неврологтар мен нейрооңалтушылар қоғамы» ҚБ 

төрағасы, Астана, Қазақстан 

- Laura Erkenovna Eszhanova , PhD, Professor, Head of Neurology at 

Astana Medical University, Astana, Kazakhstan 

- Есжанова Лаура Еркеновна, к.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой неврологии НАО «Медицинский университет Астана», 

председатель ОО «Общество неврологов и нейрореабилитологов 

«Денсаулық»», Астана, Казахстан. 

15.20-15.40 Инсульттен кейінгі оңалтудың заманауи 

тұжырымдамалары. 

Modern Concepts of Stroke Rehabilitation 

Современные концепции реабилитации 

после инсульта. 

- Миржураев Эльбек Миршавкатович, м.ғ.д., профессор, Өзбекстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі Медицина 

қызметкерлерінің кәсіби біліктілігін дамыту орталығының 

нейрооңалту кафедрасының меңгерушісі, Ташкент, Өзбекстан. 

- Elbek M. Mirzhuraev , MD, Professor, Head of Neurorehabilitation at 

the Center for Professional Qualification of Medical Workers, Tashkent, 

Uzbekistan 

- Миржураев Эльбек Миршавкатович, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой нейрореабилитации Центра развития 

профессиональной квалификации медицинских работников МЗ 

РУЗ, Ташкент, Узбекистан. 

15.40-16.00 Жіті ишемиялық инсульт кезіндегі 

реканализациялық терапиядан кейінгі 

асқынулар. Oнлайн 

Post-

RecanalizationTherapyComplicationsinAcu

teIschemicStroke. Online 

Осложнения после канализационной 

терапии при остром ишемическом 

инсульте. Онлайн 

- Тагиева Нурида Джалалқызы, PhD, Әзірбайжан медицина 

университетінің неврология кафедрасының ассистенті, Баку, 

Әзірбайжан. 

- Nurida Dzhalalkyzy Tagieva , PhD, Assistant Professor of Neurology, 

Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan 

- Тагиева Нурида Джалалкызы, PhD ассистент кафедры неврологии 

Азербайджанский Медицинский Университет. Баку, Азербайджан. 

 



16.00-16.20 Семіздік және цереброваскулярлық 

қауіп-қатер: коморбидті пациентте 

инсульттің жиілігін азайтудағы заманауи 

метаболикалық терапияның 

мүмкіндіктері 

Obesity and Cerebrovascular Risk: 

Opportunities of Modern Metabolic 

Therapy in Reducing Stroke Incidence in 

Comorbid Patients.  

Ожирение и цереброваскулярный риск: 

возможности современной 

метаболической терапии в снижении 

частоты инсультов у коморбидного 

пациента 

- Досанова Айнұр Қасымбекқызы – м.ғ.к., «Қазақстан-Ресей 

медициналық университеті» МЕББМ эндокринология 

кафедрасының қауымдастырылған профессоры, «Қазақстан 

эндокринолог-дәрігерлер қауымдастығы» РҚБ хатшысы, Алматы, 

Қазақстан. 

- Ainur Kasimbekovna Dosanova, MD, Associate Professor, 

Department of Endocrinology, Kazakhstan-Russian Medical University, 

Secretary of the Association of Endocrinologists of Kazakhstan, 

Almaty, Kazakhstan 

- Досанова Айнур Касимбековна- к.м.н., ассоциированный 

профессор кафедры эндокринологии НУО «Казахстанско-

Российский медицинский университет», секретарь РОО 

«Ассоциация врачей-эндокринологов 

Казахстана»,Алматы,Казахстан. 

16.20-16.40 Эксперименттік верификациядағы 

артериялық гипотензиясы бар 

пациенттердегі цереброваскулярлық 

бұзылулардың клиникасы мен 

диагностикасы. Онлайн 

Clinical Features and Diagnosis of 

Cerebrovascular Disorders in Patients with 

Arterial Hypotension: Experimental 

Verification. Online 

Клиника и диагностика 

цереброваскулярных нарушений у 

пациентов с артериальной гипотензией в 

экспериментальной 

верификации.Онлайн 

- Мамурова Мавлюдахон Мирхамзаевна, PhD, Самарқанд 

мемлекеттік медицина университетінің неврология кафедрасының 

доценті, Самарқанд, Өзбекстан. 

- Mavlyudakhon Mirkhamzaevna Mamurova, PhD, Associate Professor, 

Department of Neurology, Samarkand State Medical University, 

Samarkand, Uzbekistan 

- Мамурова Мавлюдахон Мирхамзаевна, PhD. доцент кафедры 

неврологии Самаркандского Государственного Медицинского 

Университета, Самарканд, Узбекистан. 

16.40-17.00 Пікірталас 

1-күннің қорытын дысын шығару 

 

Discussion and Summary of Day 1 

 



 

Дискуссия  

Подведение итогов 1 дня 

17.00-17.20 Дәстүрді сақтай отырып: Алматының мәдени мұрасына виртуалды экскурсия 

Preserving Traditions: Virtual Tour of the Cultural Heritage of Almaty 

Сохраняя традиции: виртуальная экскурсия по культурному наследию Алматы 

 

Құрметті спикерлер! Баяндамалар регламентін қатаң сақтауыңызды сұраймыз!!! Таймер қосулы! 

14.00-17.30 Секциялық отырыстар 

2-ЗАЛ. «ОЖЖ-нің иммундық-жанамаланған аурулары – сараптамалық диагностикадан нысаналы (таргетті) терапияға 

дейін» симпозиумы 

 

Important Note: Dear speakers! We kindly ask you to strictly adhere to the presentation time limits!!! A timer will be running! 

14.00-17.30 Sessions  

HALL 2. Symposium “Immune-Mediated Diseases of the CNS – From Differential Diagnosis to Targeted Therapy” 

 

Уважаемые спикеры! Убедительно просим строго соблюдать регламент докладов!!! Работает таймер! 

14.00-17.30 Секционные заседания 

ЗАЛ 2. Симпозиум «Иммунноопосредованные заболевания ЦНС – от дифференциальной диагностики к таргетной 

терапии» 

 

Модераторлар: 

Қабдрахманова Гүлнар Баянқызы– м.ғ.д., М. Оспанов атындағы БҚМУ неврология кафедрасының профессоры, Батыс 

Қазақстан неврологтар қауымдастығының төрағасы, Ақтөбе қ., Қазақстан. 

Касаткин Дмитрий Сергеевич– м.ғ.д., медициналық генетика және нейрохирургия курсы бар жүйке аурулары 

кафедрасының профессоры, Ресей Федерациясы Денсаулық сақтау министрлігі «Ярославль мемлекеттік медицина 

университеті» ФМБЖО ЖББМ-нің халықаралық жұмыс жөніндегі проректоры, Ярославль, Ресей. 

Альмаханова Клара Қанатқызы– PhD, «С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

 

Moderators: 

Gulnar Bayanovna Kabdrakhmanova– MD, Professor, Department of Neurology, West Kazakhstan Medical University named after 



M. Ospanov, Chairperson of the Association of Neurologists of Western Kazakhstan, Aktobe, Kazakhstan   

Dmitry Sergeevich Kasatkin– MD, Professor, Department of Neurology with Medical Genetics and Neurosurgery, Vice-Rector for 

International Affairs, Yaroslavl State Medical University, Yaroslavl, Russia   

Klara Kanatovna Almakhanova– PhD, Associate Professor, Department of Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan 

 

Модераторы: 

Кабдрахманова Гульнар Баяновна– д.м.н., профессор кафедры неврологии ЗКМУ им. М.Оспанова, председатель 

ассоциации неврологов Западного Казахстана, г.Актобе, Казахстан. 

Касаткин Дмитрий Сергеевич– д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией, 

проректор по международной работе ФГБОУ ВО Ярославского государственного медицинского университета Минздрава РФ, 

Ярославль, Россия 

Альмаханова Клара Канатовна– PhD, ассоциированный профессор кафедры нервных болезней НАО «КазНМУ им. 

С.Д.Асфендиярова, г.Алматы, Казахстан. 

УАҚЫТЫTI

ME ВРЕМЯ 

 БАЯНДАМА АТАУЫ 

PRESENTATION TITLE 

НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА 

СПИКЕРЫ/SPEAKERS/СПИКЕРЛЕР 

14.00-14.20 ОНМСА терапиясы: заманауи 

мүмкіндіктер және клиникалық практика. 

NMOSD Therapy: Current Opportunities 

and Clinical Practice 

Терапия ЗСОНМ: современные 

возможности и клиническая практика. 

- Қабдрахманова Гүлнар Баянқызы, м.ғ.д., М. Оспанов атындағы 

БҚМУ неврология кафедрасының профессоры, Батыс Қазақстан 

неврологтар қауымдастығының төрағасы, Ақтөбе қ., Қазақстан. 

- Gulnar Bayanovna Kabdrakhmanova, MD, Professor, Department of 

Neurology, West Kazakhstan Medical University named after M. 

Ospanov, Chairperson of the Association of Neurologists of Western 

Kazakhstan 

- Кабдрахманова Гульнар Баяновна, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии ЗКМУ им. М.Оспанова, председатель ассоциации 

неврологов Западного Казахстана, г.Актобе, Казахстан. 

14.20-14.40 ОНМСА: 2025 жылдың қорытындылары 

және жаңа сын-қатерлер. 

NMOSD: Outcomes of 2025 and New 

Challenges 

ЗСОНМ: итоги 2025 года и новые 

вызовы. 

- Касаткин Дмитрий Сергеевич – м.ғ.д., медициналық генетика 

және нейрохирургия курсы бар жүйке аурулары кафедрасының 

профессоры, Ресей Федерациясы Денсаулық сақтау министрлігі 

«Ярославль мемлекеттік медицина университеті» ФМБЖО ЖББМ-

нің халықаралық жұмыс жөніндегі проректоры, Ярославль, Ресей. 

- Dmitry Sergeevich Kasatkin, MD, Professor, Department of 



Neurology with Medical Genetics and Neurosurgery, Vice-Rector for 

International Affairs, Yaroslavl State Medical University, Yaroslavl, 

Russia 

- Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор кафедры 

нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией, 

проректор по международной работе ФГБОУ ВО Ярославского 

государственного медицинского университета Минздрава 

РФ,Ярославль, Россия 

14.40-15.00 Шашыранды склероз (ШС) кезіндегі тері 

астылық анти-CD20 терапиясы: ауруды 

бақылаудың жаңа дәуірі. 

Subcutaneous Anti-CD20 Therapy in 

Multiple Sclerosis: A New Era of Disease 

Control 

Подкожная анти-СD 20 терапия при РС: 

новая эра контроля заболевания. 

- Сыздықова Бағыжан Рысбайқызы, м.ғ.к., Астана қ. бас штаттан 

тыс неврологы, Астана қ. №1 Көпбейінді қалалық ауруханасының 

неврология және жүйке жүйесінің аутоиммундық аурулары 

бөлімшесінің меңгерушісі, Қазақстан. 

- Bagyzhan Rysbaevna Syzdykova, MD, Chief Neurologist of Astana, 

Head of the Department of Neurology and Autoimmune Diseases of the 

Nervous System, Multidisciplinary City Hospital No.1, Astana, 

Kazakhstan 

- Сыздыкова Багыжан Рысбаевна, к.м.н., главный внештатный 

невролог г. Астана, заведующая отделением неврологии и 

аутоиммунных заболеваний нервной системы Многопрофильной 

городской больницы №1 г. Астана, Казахстан 

15.00-15.20 AChR+ жМГ - клиникалық шешімдерде 

ауырлық деңгейін бағалауды және 

бақылауды стандарттау. 

AChR+ gMG: Standardization of Severity 

Assessment and Disease Control in Clinical 

Decision-Making 

AChR+ гМГ - стандартизация оценки 

тяжести и контроля в клинических 

решениях.  

- Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

- Gulnar Amerzaevna Mukhambetova, MD, Professor, Department of 

Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan 

- Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, к.м.н., профессор кафедры 

нервных болезней НАО «КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова». г. 

Алматы, Казахстан. 

15.20-15.40 Шашыранды склероз терапиясының 

индукциялық моделі: ауруды ұзақ 

мерзімді бақылау стратегиясы. 

- Альмаханова Клара Қанатқызы, PhD, «С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 



Induction Therapy Model in Multiple 

Sclerosis: A Strategy for Long-Term 

Disease Control 

Индукционная модель терапии 

рассеянного склероза: стратегия 

долгосрочного контроля заболевания. 

- Klara Kanatovna Almakhanova, PhD, Associate Professor, 

Department of Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, 

Kazakhstan 

- Альмаханова Клара Канатовна, PhD, ассоциированный профессор 

кафедры нервных болезней НАО «КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова, 

г.Алматы, Казахстан. 

15.40-16.00 Шашыранды склероз диагностикасының 

параклиникалық әдістері. Онлайн 

Paraclinical Methods for the Diagnosis of 

Multiple Sclerosis. Online 

Параклинические методы диагностики 

рассеянного склероза.Онлайн 

- Мехтиева Шахла Намик кызы, PhD, Неврология кафедрасының 

доценті, Әзірбайжан медицина университеті, Баку, Әзірбайжан. 

- Shakhla Namik Kyzy Mekhtiyeva, PhD, Associate Professor, 

Department of Neurology, Azerbaijan Medical University, Baku, 

Azerbaijan 

- Мехтиева Шахла Намик кызы, PhD доцент кафедры Неврологии. 

Азербайджанский Медицинский Университет, Баку, Азербайджан. 

16.00-16.20 Шашыранды склерозбен ауыратын 

пациенттердің T25FW деректері 

бойынша жүру жылдамдығының өзгеруі: 

клиникалық жағдайлар сериясы. 

Changes in Walking Speed in Patients with 

Multiple Sclerosis According to T25FW: A 

Series of Clinical Cases 

Изменения скорости ходьбы у пациентов 

с рассеянным склерозом по данным 

T25FW: серия клинических случаев. 

- Альмаханова Клара Қанатқызы, PhD, «С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

- Klara Kanatovna Almakhanova, PhD, Associate Professor, 

Department of Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, 

Kazakhstan 

- Альмаханова Клара Канатовна, PhD, ассоциированный профессор 

кафедры нервных болезней НАО «КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова, 

г.Алматы, Казахстан. 

16.20-16.40 Әзірбайжандағы шашыранды склерозбен 

ауыратын науқастарға медициналық-

әлеуметтік көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Онлайн 

Organization of Medical and Social Care for 

Patients with Multiple Sclerosis in 

Azerbaijan. Online 

Организация медико–социальной 

помощи больным рассеянным склерозом 

- Әлиев Рагим Рафаил оглы, PhD, неврология кафедрасының 

доценті; Әлиева Фатима Натикқызы, PhD, неврология 

кафедрасының ассистенті. Әзірбайжанмедицинауниверситеті, Баку, 

Әзірбайжан. 

- Rahim Rafail Ogly Aliyev, PhD, Associate Professor, Department of 

Neurology; Fatima Natik Kyzy Aliyeva, PhD, Assistant Professor, 

Department of Neurology, Azerbaijan Medical University, Baku, 

Azerbaijan 

- Алиев Рагим Рафаил оглы, PhD доцент кафедры неврологии, 



в Азербайджане. Онлайн Алиева Фатима Натиккызы, PhD ассистент кафедры неврологии 

Азербайджанский Медицинский Университет. Баку, Азербайджан. 

16.40-17.00 РБС және РРШС: терапияны таңдау 

кезеңіндегі функционалдық 

мүмкіндіктерді салыстырмалы талдау. 

RIS and RRMS: Comparative Analysis of 

Functional Capabilities at the Stage of 

Therapy Selection 

РИС И РРС сравнительный анализ 

функциональных возможностей на этапе 

выбора терапии. 

- Евстафьева Наталья Александровна, ОБА неврология 

бөлімшесінің меңгерушісі, аутоиммундық орталықтың жетекшісі, 

орфандық аурулар бойынша үйлестіруші, Қарағанды қ., Қазақстан. 

- Natalya Alexandrovna Evstafyeva, Head of the Neurology 

Department, Regional Clinical Hospital, Head of the Autoimmune 

Center, Coordinator for Orphan Diseases, Karaganda, Kazakhstan 

- Евстафьева Наталья Александровна, заведующая 

неврологическим отделением ОКБ, руководитель аутоиммунного 

центра, координатор по орфанным заболеваниям, г. Караганда, 

Казахстан 

17.00-17.20 Пікірталас 

Бірінші күннің қорытындысын шығару 

Дәстүрді сақтай отырып: Алматының мәдени мұрасына виртуалды экскурсия 

 

Discussion and Summary of Day 1 Preserving Traditions: Virtual Tour of the Cultural Heritage of Almaty 

 

Дискуссия  

Подведение итогов первого дня  

Сохраняя традиции: виртуальная экскурсия по культурному наследию Алматы 

 

 

  



2026 жылғы 30 мамыр. 2-күн. МУЗЫКАЛЫҚ ӘУЕНДІ СӘЛЕМДЕСУ КОФЕСІ 

May 30, 2026  Day 2 WELCOME COFFEE WITH A MUSICAL AROMA 

30 мая 2026 г.2-й день ПРИВЕТСТВЕННЫЙ КОФЕ С МУЗЫКАЛЬНЫМ АРОМАТОМ 

09.00-10.10  

Шеберлік сыныбы 

1-ЗАЛ. Бастама, хабардарлық, шешім: инсульт кезінде көмек көрсетудің жаңа тәсілдері 

 

09.00-10.10 

 Master Class  

HALL 1. “Initiative, Awareness, Decision: New Approaches to Stroke Care” 

 

09.00-10.10 

Мастер-класс 

ЗАЛ 1. Инициатива, осведомлённость, решение: новые подходы к оказанию помощи при инсульте 
 

Модераторлар: 

Д-р Лев Приступюк–Angels Initiative кеңесшісі, Шығыс Еуропа және Орталық Азия. Украина, Киев. 

Әсел Адаева–Қазақстандағы «FAST Батырлары» бағдарламасының ұлттық үйлестірушісі, Салидат Қайырбекова атындағы 

Денсаулық сақтауды дамыту ұлттық ғылыми орталығы, Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі. 

 

Moderators: 

Lev Prystupiuk –MD, Angels Initiative Consultant for Eastern Europe and Central Asia, Kyiv, Ukraine  

Assel Adayeva – National Coordinator of the “FAST Heroes” Program in Kazakhstan, National Scientific Center for Health 

Development named after Salidat Kairbekova, Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan 

 

Модераторы: 

Д-рЛев Приступюк–консультант Angels Initiative, Восточная Европа и Центральная Азия. Украина, Киев. 

Асель Адаева–национальный координатор программы «Герои FAST» в Казахстане, Национальный научный центр развития 

здравоохранения имени СалидатКайрбековой, Министерство здравоохранения Республики Казахстан 

 

 



УАҚЫТЫT

IME 

ВРЕМЯ 

 БАЯНДАМА АТАУЫ 

PRESENTATION TITLE 

НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА 

СПИКЕРЫ/SPEAKERS/СПИКЕРЛЕР 

09.00-09.20 Инсульт кезінде көмек көрсету 

алгоритмін жетілдіру: аса өткір кезеңде 

шешім қабылдау 

Improving the Stroke Care Algorithm: 

Hyperacute Phase and Decision-Making 

Улучшение алгоритма оказания помощи 

при инсульте: гиперострая фаза и 

принятие решений 

- Д-р Лев Приступюк, Angels Initiative кеңесшісі, Шығыс Еуропа 

және Орталық Азия. Киев, Украина. 

- Dr. Lev Prystupiuk, Angels Initiative Consultant for Eastern Europe 

and Central Asia, Kyiv, Ukraine 

- Д-р Лев Приступюк, консультант Angels Initiative, Восточная 

Европа и Центральная Азия.Киев, Украина. 

09.20-09.40 FAST Батырлары — инсульт туралы 

хабардарлықты арттыруға бағытталған 

жаһандық науқан 

FAST Heroes — A Global Stroke 

Awareness Campaign 

Герои FAST — глобальная кампания по 

повышению осведомленности об 

инсульте 

- Әсел Адаева, Қазақстандағы «FAST Батырлары» 

бағдарламасының ұлттық үйлестірушісі, Салидат Қайырбекова 

атындағы Денсаулық сақтауды дамыту ұлттық ғылыми орталығы, 

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі, Астана қ., 

Қазақстан 

- Assel Adayeva, National Coordinator of the “FAST Heroes” Program 

in Kazakhstan, National Scientific Center for Health Development 

named after Salidat Kairbekova, Ministry of Health of the Republic of 

Kazakhstan, Astana, Kazakhstan 

- Асель Адаева, национальный координатор программы «Герои 

FAST» в Казахстане, Национальный научный центр развития 

здравоохранения имени СалидатКайрбековой, Министерство 

здравоохранения Республики Казахстан, Астана, Казахстан 

09.40-10.10 «Періштелер бастамасының» 

(Инициатива ангелов) өңірлік тәсілі — 

Қазақстандағы алғашқы 4 өңірдің 

табысы 

Regional Approach of the “Angels 

Initiative” — Success of the First Four 

Angels Initiative Regions in Kazakhstan 

Региональный подход «Инициативы 

- Д-р Лев Приступюк, «Періштелер бастамасының» кеңесшісі, 

Шығыс Еуропа және Орталық Азия, Киев, Украина 

- Dr. Lev Prystupiuk, Angels Initiative Consultant for Eastern Europe 

and Central Asia, Kyiv, Ukraine 

- Д-р Лев Приступюк, консультант «Инициативы ангелов», 

Восточная Европа и Центральная Азия, Киев,Украина  



ангелов» — успех первых 4 регионов 

«Инициативы ангелов» в Казахстане 

10.10-11.30 Симпозиум «Қалпына келтіру және нейродегенерация неврологиясы: заманауи технологиялар, 

нейропластикалық және өмір сапасы» 

 

Symposium “Neurology of Recovery and Neurodegeneration: Modern Technologies, Neuroplasticity, and Quality of Life” 

 

Симпозиум «Неврология восстановления и нейродегенерации: современные технологии, нейропластичность и 

качество жизни» 

 

Модераторлар: 

Д-р Джейарадж Дурай Пандиан— м.ғ.д., қоғамдық денсаулық сақтау магистрі. Неврология профессоры және директор. 

Дүниежүзілік инсультпен күрес ұйымының президенті. Христиан медициналық колледжі, Лудхиана, Пенджаб, Үндістан. 

Григолашвили Марина Арчиловна— м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, «Қарағанды медицина университеті» КЕАҚ 

неврология, психиатрия және реабилитология кафедрасының меңгерушісі, Қарағанды, Қазақстан. 

Атантаева Эльмира Балабекқызы— м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры, ИФП ҒЗӨ Құрметті профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

Каримова Алтынай Сағидоллақызы— м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, Әл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық 

университеті, AltaNeuro практикалық неврология орталығы, Алматы қ., Қазақстан. 

 

Moderators:   

Dr. Jeyaraj Durai Pandian — MD, MPH, Professor of Neurology and Director, President of the World Stroke Organization, 

Christian Medical College, Ludhiana, Punjab, India  

Marina Archilovna Grigolashvili — MD, Associate Professor, Head of the Department of Neurology, Psychiatry and Rehabilitation 

Medicine, Karaganda Medical University, Karaganda, Kazakhstan 

Elmira Balabek-Kyzy Atantayeva — MD, Associate Professor, Department of Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Honorary 

Professor of the Research Institute of Integrative and Preventive Medicine, Almaty, Kazakhstan 

Altynai Sagidullayevna Karimova — MD, Associate Professor, Al-Farabi Kazakh National University, AltaNeuro Center of 

Practical Neurology, Almaty, Kazakhstan 

 

 



Модераторы: 

Д-р Джейарадж Дурай Пандиан— д.м.н., магистр общественного здравоохранения. Профессор неврологии и директор. 

Президент Всемирной организации по борьбе с инсультом. Христианский медицинский колледж, Лудхиана, Пенджаб, Индия 

Григолашвили Марина Арчиловна— к.м.н., ассоциированный профессор, заведующая кафедрой неврологии, психиатрии и 

реабилитологии НАО «Карагандинский медицинский университет», Караганда, Казахстан 

Атантаева Эльмира Балабек-кызы— к.м.н., ассоциированный профессор кафедры нервных болезней НАО «КазНМУ им. 

С.Д.Асфендиярова, Почётный профессор НИЦ ИПФ. г.Алматы, Казахстан. 

Каримова Алтынай Сагидуллаевна— к.м.н., ассоциированный профессор, Национальный университет имени Аль-Фараби. 

ЦентрпрактическойневрологииAltaNeuro,Алматы, Казахстан. 

УАҚЫТЫT

IME 

ВРЕМЯ 

БАЯНДАМА АТАУЫ 

PRESENTATION TITLE 

НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА 

СПИКЕРЫ/SPEAKERS/СПИКЕРЛЕР 

10.10-10.30 Инсульттен кейінгі нейрооңалтудың 

заманауи аспектілері. 

Modern Aspects of Stroke 

Neurorehabilitation 

Современные аспекты 

нейрореабилитации инсульта. 

- Д-р Джейарадж Дурай Пандиан, м.ғ.д., қоғамдық денсаулық 

сақтау магистрі. Неврология профессоры және директор. 

Дүниежүзілік инсультпен күрес ұйымының президенті. Христиан 

медициналық колледжі, Лудхиана, Пенджаб, Үндістан. 

- Dr. Jeyaraj Durai Pandian, MD, MPH, Professor of Neurology and 

Director, President of the World Stroke Organization, Christian Medical 

College, Ludhiana, Punjab, India 

- Др. Джейарадж Дурай Пандиан, д.м.н., магистр общественного 

здравоохранения. Профессор неврологии и директор. Президент 

Всемирной организации по борьбе с инсультом. Христианский 

медицинский колледж, Лудхиана, Пенджаб, Индия 

10.30-10.50 

  

Нейродегенерация: диагностика 

белгілерден, ал терапия мидың 

мүмкіндіктерінен озып кеткенде 

Neurodegeneration: When Diagnosis 

Outpaces Symptoms and Therapy Surpasses 

the Brain’s Capabilities 

Нейродегенерация: когда диагностика 

опережает симптомы, а терапия — 

- Григолашвили Марина Арчиловна, м.ғ.к., қауымдастырылған 

профессор, «Қарағанды медицина университеті» КЕАҚ 

неврология, психиатрия және реабилитология кафедрасының 

меңгерушісі. 

- Marina Archilovna Grigolashvili, MD, Associate Professor, Head of 

the Department of Neurology, Psychiatry and Rehabilitation Medicine, 

Karaganda Medical University, Karaganda, Kazakhstan 

- Григолашвили Марина Арчиловна, к.м.н., ассоциированный 



возможности мозга профессор, заведующая кафедрой неврологии, психиатрии и 

реабилитологии НАО «Карагандинский медицинский 

университет» 

10.50-11.10 Инсульт кезіндегі нейропластикалықтың 

өзгеруіне музыкотерапияның әсері 

The Impact of Music Therapy on 

Neuroplasticity Changes After Stroke 

Влияние музыкотерапии на изменение 

нейропластичности при инсульте 

- Киспаева Тоқжан Тоқтарқызы, м.ғ.д., профессор, «Қарағанды 

медицина университеті» КЕАҚ, «НЕЙРОН» кәсіби 

қауымдастығының (Реабилитологтар, ортопед-травматологтардың 

ғылыми-практикалық еуразиялық интеграциясы) президенті, ҚР 

ДСМ физикалық медицина және оңалту саласындағы ұлттық 

тренері, Қарағанды қ., Қазақстан 

- Tokzhan Tokhtarovna Kispayeva, MD, Professor, Karaganda Medical 

University, President of the Professional Association “NEIRON” 

(Scientific and Practical Eurasian Integration of Rehabilitation 

Specialists and Orthopedic Trauma Surgeons), National Trainer in 

Physical Medicine and Rehabilitation of the Ministry of Health of 

Kazakhstan, Karaganda, Kazakhstan 

- Киспаева Токжан Тохтаровна, д.м.н., профессор, НАО 

"Карагандинский медицинский университет", президент 

профессиональной ассоциации "НЕИРОН" (Научно-практическая 

Евразийская Интеграция Реабилитологов, Ортопедов-

травматологов), национальный тренер в области физической 

медицины и реабилитации МЗ РК,Караганда, Казахстан 

11.10-11.30 Паллиативтік медицина: заманауи 

көзқарастар мен қазіргі жағдайы. 

Palliative Medicine: Current Perspectives 

and Status 

Паллиативная медицина: современные 

взгляды и состояние. 

- Атантаева Эльмира Балабекқызы, м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры, ИФП ҒЗӨ (Институттың 

физиологиялық мәселелері ғылыми-зерттеу орталығы) Құрметті 

профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

- Elmira Balabek-Kyzy Atantayeva, MD, Associate Professor, 

Department of Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Honorary Professor 

of the Research Institute of Integrative and Preventive Medicine, 

Almaty, Kazakhstan 

- Атантаева Эльмира Балабек-кызы, к.м.н., ассоциированный 



профессор кафедры нервных болезней НАО «КазНМУ им. 

С.Д.Асфендиярова, Почётный профессор НИЦ ИПФ. г.Алматы, 

Казахстан. 

11.30-12.30 «Созылмалы ауырсыну: патогенезден дербестендірілген терапияға дейін» симпозиумы 

Symposium “Chronic Pain: From Pathogenesis to Personalized Therapy” 

Симпозиум  «Хроническая боль: от патогенеза к персонализированной терапии» 

11.30-11.50 Мигренді емдеудегі жаңа мүмкіндіктер. 

New Opportunities in Migraine Treatment 

(Supported by Pfizer) 

Новые возможности в лечении мигрени. 

 

- Каримова Алтынай Сағидоллақызы – м.ғ.к., қауымдастырылған 

профессор, Әл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университеті, 

AltaNeuro практикалық неврология орталығы, Алматы қ., 

Қазақстан. 

- Altynai Sagidullayevna Karimova, MD, Associate Professor, Al-

Farabi Kazakh National University, AltaNeuro Center of Practical 

Neurology, Almaty, Kazakhstan 

- Каримова Алтынай Сагидуллаевна, к.м.н., ассоциированный 

профессор, Национальный университет имени Аль-Фараби. Центр 

практической неврологии  AltaNeuro,Алматы, Казахстан. 

11.50-12.10 Римегепант клиникалық практикада: 

шынайы клиникалық жағдайды 

таныстыру. 

Rimegepant in Clinical Practice: 

Presentation of a Real Clinical Case 

(Supported by Pfizer) 

Римегепант в клинической практике: 

представление реального клинического 

случая.  

- Алессандро Джузеппе Терруцци, Неврология 

бөлімшесініңмеңгерушісі, Кешенді инсульт 

орталығыныңжетекшісі, Mediclinic City Hospital Бас 

ауруыорталығының директоры, Дубай, БАӘ. 

- Alessandro Giuseppe Terruzzi, Head of the Neurology Department, 

Director of the Comprehensive Stroke Center, Director of the Headache 

Center, Mediclinic City Hospital, Dubai, UAE 

- Алессандро Джузеппе Терруцци, Заведующий отделением 

неврологии, Руководитель комплексного инсультного центра, 

Директор Центра головной боли MediclinicCityHospital, Дубай, 

ОАЭ. 

12.10-12.30 Арқа ауырсынуын бақылау: терапияның 

заманауи мүмкіндіктері 

Back Pain Management: Modern 

Therapeutic Opportunities 

Контроль боли в спине: современные 

- Урашева Жаңылсын Орынбасарқызы, Марат Оспанов атындағы 

Батыс Қазақстан медицина университеті КЕАҚ неврология 

кафедрасының ассистенті, Ақтөбе облысы Денсаулық сақтау 

басқармасының бас штаттан тыс неврологы, Ақтөбе қ., Қазақстан. 

- Zhanylsyn Urymbasarovna Urasheva, Assistant Professor, Department 



возможности терапии of Neurology, West Kazakhstan Marat Ospanov Medical University, 

Chief Neurologist of Aktobe Region, Aktobe, Kazakhstan 

- Урашева Жанылсын Урымбасаровна, ассистент кафедры 

неврологии НАО Западно-Казахстанский медицинский 

университет имени Марата Оспанова, главный внештатный 

невролог ОУЗ Актюбинской области, Актобе, Казахстан. 

12.30-13.00 Пікірталас. 

Екінші күннің қорытындысын шығару. 

 

Дискуссия.  

Подведениеитоговвторогодня 

 

Discussion and Summary of the Second 

Day 

 

13.00-13.30  КОНГРЕСТІҢСАЛТАНАТТЫЖАБЫЛУЫ 

OFFICIAL CLOSING CEREMONY OF THE CONGRESS 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА  

18.00 XX26 Конгресінің дәстүрлі музыкалық кеші 

ХХ ғасыр музыкасы және заманауи композиторлар фестивалі 

Т. Әбдірашев атындағы Қазақстан Республикасының Мемлекеттік академиялық симфониялық 

оркестрі 

Көркемдік жетекшісі және бас дирижері — Қанат Омаров 

Солист: 

«Құрмет» орденінің кавалері — Еркебұлан Сапарбаев 

Бағдарламада: 

Клод Дебюсси — «Теңіз» («La Mer»): оркестрге арналған үш симфониялық эскиз; 

Рахат-Би Әбдісағин — TAU II, III бөлім (премьера); 

Бела Барток — Скрипка мен оркестрге арналған № 2 си минор концерті. 

Жамбыл атындағы филармония, Қалдаяқов көшесі, 35 (алдын ала жазылу бойынша). 

 

Traditional Musical Evening of Congress XX26  

Festival of 20th Century and Contemporary Composers’ Music   



State Academic Symphony Orchestra of the Republic of Kazakhstan named after T. Abdrashev  

Artistic Director and Chief Conductor: Kanat Omarov  

Soloist: Yerkebulan Saparbayev — recipient of the “Qurmet” Order  

Program:  

Claude Debussy — La Mer: Three Symphonic Sketches for Orchestra  

Rakhat-Bi Abdyssagin — TAU Part II, III (Premiere)  

Béla Bartók — Violin Concerto No. 2 in B minor   

Venue: Zhambyl Philharmonic Hall (advance registration required) 

 

Традиционный музыкальный вечер КонгрессаXX26  

Фестиваль музыки ХХ века и современных композиторов 

Государственный академический симфонический оркестр Республики Казахстан им. Т. Абдрашева 

Художественный руководитель и главный дирижёр — Канат Омаров 

Солист: 

Кавалер ордена «Құрмет» — Еркебулан Сапарбаев 

В программе: 

Клод Дебюсси — «Море»: три симфонических эскиза для оркестра; 

Рахат-Би Абдысагин — TAU Part II, III (премьера); 

Бела Барток — Концерт для скрипки с оркестром № 2 си минор 

Филармония им.Жамбыла, ул.Калдаякова,35 (предварительная  запись) 

Құрметті спикерлер! Баяндамалардың регламентін қатаң сақтауларыңызды сұраймыз!!! Таймер жұмыс істеп тұр! 

30 мамыр. 2-ЗАЛ. МУЗЫКАЛЫҚ ӘУЕНДІ СӘЛЕМДЕСУ КОФЕСІ 

09.00-14.00 «Заманауи неврология: таргеттік терапиядан шынайы клиникалық практикаға дейін» секциялық 

отырыстары 

 

Dear speakers! We kindly ask you to strictly adhere to the presentation time limits!!! A timer will be running! 

Hall 2 WELCOME COFFEE WITH A MUSICAL AROMA 

09.00-14.00 Sessions “Modern Neurology: From Targeted Therapy to Real Clinical Practice” 

 

Уважаемые спикеры! Убедительно просим строго соблюдать регламент докладов!!! Работает таймер! 

30 маяЗал 2 ПРИВЕТСТВЕННЫЙ КОФЕ С МУЗЫКАЛЬНЫМ АРОМАТОМ 

09.00-14.00 Секционные заседания «Современная неврология: от таргетной терапии до реальной клинической 



практики» 

Модераторлар: 

Поцхнава Жужуна Мурмановна — м.ғ.к., доцент, РФ ДСМ «Астрахан мемлекеттік медицина университеті» ФГБОУ ВО 

дипломнан кейінгі білім беру курсы бар неврология және нейрохирургия кафедрасының меңгерушісі, Астрахан облысы және 

Оңтүстік федералдық округі Денсаулық сақтау министрлігінің бас штаттан тыс балалар неврологы, Астрахан, Ресей. 

Жарқынбекова Назира Асанқызы— м.ғ.к., профессор, ОҚМА неврология, психиатрия және психология кафедрасының 

меңгерушісі, ОҚМА бас неврологы, Шымкент қ., Қазақстан. 

Нұржанова Роза Балтабайқызы— м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

 

Moderators:   

Zhuzhuna Murmanovna Tsotsonava — MD, Associate Professor, Head of the Department of Neurology and Neurosurgery with a 

Postgraduate Education Course, Astrakhan State Medical University, Chief Pediatric Neurologist of the Ministry of Health of 

Astrakhan Region and the Southern Federal District, Astrakhan, Russia  

Nazira Asanovna Zharkinbekova — MD, Professor, Head of the Department of Neurology, Psychiatry and Psychology, South 

Kazakhstan Medical Academy, Chief Neurologist of SKMA, Shymkent, Kazakhstan 

Roza Baltabaevna Nurzhanova— MD, Associate Professor, Department of Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan 

 

Модераторы: 

Цоцонава Жужуна Мурмановна— к.м.н., доцент, Заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» МЗ РФ, Главный 

внештатный детский специалист невролог Министерства здравоохранения Астраханской области и Южного федерального 

округа, Астрахань, Россия 

Жаркинбекова Назира Асановна— к.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии, психиатрии и психологии ЮКМА, 

главный невролог ЮКМА, г.Шымкент, Казахстан. 

Нуржанова Роза Балтабаевна— к.м.н., ассоциированный профессор кафедры нервных болезней НАО «КазНМУ им. 

С.Д.Асфендиярова, Алматы, Казахстан. 

УАҚЫТЫT

IME 

ВРЕМЯ 

БАЯНДАМА АТАУЫ 

PRESENTATION TITLE 

НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА 

СПИКЕРЫ/SPEAKERS/СПИКЕРЛЕР 

09.00-09.20 Эпилепсия кезіндегі терапиялық 

алмастыру: пациенттің сенімін қалай 

- Жарқынбекова Назира Асанқызы, м.ғ.к., профессор, ОҚМА 

неврология, психиатрия және психология кафедрасының 



 

 

 

сақтап қалуға болады. 09.00-

09.20Эпилепсияныңтаралуынпопуляциял

ықзерттеу. 

Therapeutic Substitution in Epilepsy: How 

to Maintain Patient Trust 

Терапевтическая замена при эпилепсии: 

как сохранить доверие пациента. 

меңгерушісі, ОҚМА бас неврологы, Шымкент қ., Қазақстан. 

- Nazira Asanovna Zharkinbekova, MD, Professor, Head of the 

Department of Neurology, Psychiatry and Psychology, South 

Kazakhstan Medical Academy, Chief Neurologist of SKMA, Shymkent, 

Kazakhstan 

- Жаркинбекова Назира Асановна, к.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой неврологии, психиатрии и психологии ЮКМА, главный 

невролог ЮКМА, г.Шымкент, Казахстан. 

09.20-09.40 Әзірбайжандағы эпилепсияның таралуын 

популяциялық зерттеу (2020-2025): 

жобаның басталуы және жүктілік туралы 

мәліметтер.  

Population-Based Study of Epilepsy 

Prevalence in Azerbaijan (2020–2025): 

Project Launch and Pregnancy Data.  

Популяционное исследование 

распространённости эпилепсии в 

Азербайджане (2020-2025): старт проекта 

и данные о беременности.  

- Меликова Шахла Ягуб кызы, PhD, Неврология кафедрасының 

доценті, Әзірбайжан медицина университеті, Баку, Әзірбайжан. 

- Shakhla Yagub Kyzy Melikova, PhD, Associate Professor, 

Department of Neurology, Azerbaijan Medical University, Baku, 

Azerbaijan 

- Мeликова Шахла Ягуб кызы, PhD доцент кафедры Неврологии. 

Азербайджанский Медицинский Университет. Баку, Азербайджан. 

9.40-10.00 Невролог дәрігердің практикасында 

эпилепсия терапиясын оңтайландыру 

Optimization of Epilepsy Therapy in 

Neurological Practice 

Оптимизация терапии эпилепсии в 

практике врача невролога 

- Хайбуллин Талғат Нұрмұханұлы, м.ғ.д., «Семей медицина 

университеті» КЕАҚ неврология, офтальмология және 

оториноларингология кафедрасының профессоры, Семей қ., 

Қазақстан. 

- Talgat Nurmukhanovich Khaibullin, MD, Professor, Department of 

Neurology, Ophthalmology and Otorhinolaryngology, Semey Medical 

University, Semey, Kazakhstan 

- Хайбуллин Талгат Нурмуханович, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии, офтальмологии и оториноларингологии НАО 

«Медицинский университет Семей», г. Семей, Казахстан. 



10.00-10.20 Жұлын бұлшықет атрофиясы (ЖБА) бар 

пациенттерді жүргізудің заманауи 

тәсілдері. 

Modern Approaches to the Management of 

Patients with Spinal Muscular Atrophy 

Современные подходы к ведению 

пациентов со спинальной мышечной 

атрофией.  

- Нуржанова Роза Балтабаевна, м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров атындағы 

ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

- Roza Baltabaevna Nurzhanova, MD, Associate Professor, Department 

of Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan 

- Нуржанова Роза Балтабаевна, к.м.н., ассоциированный профессор 

кафедры нервных болезней НАО «КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова, 

г.Алматы, Казахстан. 

10.20-10.40 ЖБА бар пациенттердің терапиясындағы 

кешенді тәсілдің тиімділігі 

Effectiveness of a Comprehensive 

Approach in the Therapy of Patients with 

SMA 

Эффективность комплексного подхода в 

терапии пациентов со СМА  

- Мухамбетова Гүлнар Амерзаевна, м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

- Gulnar Amerzaevna Mukhambetova, MD, Professor, Department of 

Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan 

- Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, к.м.н., профессор кафедры 

нервных болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова». г. 

Алматы, Казахстан. 

10.40-11.00 «1-типті нейрофиброматозбен ауыратын 

пациенттерді жүргізудің ерекшеліктері» 

Management Features of Patients with 

Neurofibromatosis Type 1 

Особенности ведения пациентов с 

нейрофиброматозом 1 типа"  

- Цоцонава Жужуна Мурмановна – м.ғ.к., доцент, РФ ДСМ 

«Астрахан мемлекеттік медицина университеті» ЖБ ФМББМ 

(ФГБОУ ВО) дипломнан кейінгі білім беру курсы бар неврология 

және нейрохирургия кафедрасының меңгерушісі, Астрахан облысы 

және Оңтүстік федералдық округі Денсаулық сақтау 

министрлігінің бас штаттан тыс балалар неврологы, Астрахан, 

Ресей. 

- Zhuzhuna Murmanovna Tsotsonava, MD, Associate Professor, Head 

of the Department of Neurology and Neurosurgery with a Postgraduate 

Education Course, Astrakhan State Medical University, Chief Pediatric 

Neurologist of the Ministry of Health of Astrakhan Region and the 

Southern Federal District, Astrakhan, Russia 

- Цоцонава Жужуна Мурмановна к.м.н., доцент, Заведующая 

кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом последипломного 

образования ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» МЗ РФ, Главный внештатный детский 



специалист невролог Министерства здравоохранения 

Астраханской области и Южного федерального округа, Астрахань, 

Россия. 

11.00-11.20 Дәрігер практикасындағы Помпе ауруы: 

дифференциалды диагностикадағы 

қиындықтар мен тәсілдер. 

Pompe Disease in Clinical Practice: 

Challenges and Approaches to Differential 

Diagnosis 

Болезнь Помпе в практике врача: 

трудности и подходы к 

дифференциальной диагностике. 

- Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 

профессоры, орфандық (сирек) аурулар бойынша штаттан тыс 

үйлестіруші, Алматы қ., Қазақстан. 

- Gulnar Amerzaevna Mukhambetova, MD, Professor, Department of 

Neurology, Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan 

- Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, к.м.н., профессор кафедры 

нервных болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова». 

внештатный координатор по орфанным заболеваниям. г. Алматы, 

Казахстан. 

11.20-11.40 Клиникалық практикадағы жаңа 

парадигма ретіндегі аутоиммундық 

неврология (клиникалық жағдай). 

Autoimmune Neurology as a New 

Paradigm in Clinical Practice (Clinical 

Case) 

Аутоиммунная неврология как новая 

парадигма в клинической практике 

(клинический случай). 

- Әбділманова Бибігүл Рахманқұлқызы, м.ғ.к., ҚР Президенті Іс 

Басқармасы Медициналық орталығының Ұлттық госпиталінің бас 

штаттан тыс кеңесшісі, Алматы қ., Қазақстан. 

- Адамбек Гүлбану Кентербекқызы, ҚР Президенті Іс Басқармасы 

Медициналық орталығының Ұлттық госпиталі неврология 

бөлімшесінің дәрігер-неврологы, Алматы қ., Қазақстан. 

 

- Bibigul Rakhmankulovna Abdilmanova, MD, Chief External 

Consultant of the National Hospital of the Medical Center of the 

Presidential Administration of Kazakhstan, Almaty, Kazakhstan;  

- Gulbanu Kenterbekovna Adambek, Neurologist, Neurology 

Department, National Hospital of the Medical Center of the Presidential 

Administration of Kazakhstan, Almaty, Kazakhstan 

 

- Абдильманова Бибигуль Рахманкуловна,к.м.н., главный 

внештатный консультант Национального Госпиталя Медицинского 

Центра Управления Делами Президента РК. г. Алматы, Казахстан. 

- Адамбек Гульбану Кентербековна, врач-невролог отделения 

неврологии Национального Госпиталя Медицинского Центра 



Управления Делами Президента РК.г. Алматы, Казахстан. 

11.40-12.00 Менопауза кезеңіндегі әйелдердің 

когнитивті функцияларын бағалау: 

пилоттық зерттеу. 

Assessment of Cognitive Functions in 

Women During Menopause: A Pilot Study 

Оценка когнитивных функций у женщин 

в период менопаузы: пилотное 

исследование. 

- Цой Р.Т., PhD, «С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ 

жүйке аурулары кафедрасының қауымдастырылған профессоры, 

Алматы қ., Қазақстан. 

- R.T. Tsoi, PhD, Associate Professor, Department of Neurology, 

Asfendiyarov KazNMU, Almaty, Kazakhstan 

- Цой Р.Т. PhD, ассоциированный профессор кафедры нервных 

болезней НАО «КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова, г. Алматы, 

Казахстан. 

12.00-12.25 Үрейлі бұзылыстар аясындағы 

астениялық белгілер және терапия 

мүмкіндіктері. 

Asthenic Manifestations Within Anxiety 

Disorders and Therapeutic Opportunities 

Астенические проявления в рамках 

тревожного расстройства и возможности 

терапии.  

- Туруспекова Сауле Тлеубергеновна, м.ғ.д., С.Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының меңгерушісі, 

ҚР ДСМ бас неврологы, Алматы қ., Қазақстан. 

- Turuspekova Saule Tleubergenovna, MD, Head of the Department of 

Nervous Diseases of KazNMU named after S.D.Asfendiyarov, Chief 

Neurologist of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, 

Almaty, Kazakhstan 

- Туруспекова Сауле Тлеубергеновна, д.м.н, заведующая кафедрой 

нервных болезней КазНМУим.С.Д.Асфендиярова, главный 

невролог МЗ РК, Алматы, Казахстан 

12.30-13.00  Пікірталас.  

Екінші күннің қорытындысын шығару. 

 

Discussion and Summary of the Second 

Day 

 

Дискуссия.  

Подведение итогов второго дня 

  

13.00-13.30  КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ ЖАБЫЛУЫ 

OFFICIAL CLOSING CEREMONY OF THE CONGRESS 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА  

18.00  XX26 Конгресінің дәстүрлі музыкалық кеші 

ХХ ғасыр музыкасы және заманауи композиторлар фестивалі 



Т. Әбдірашев атындағы Қазақстан Республикасының Мемлекеттік академиялық симфониялық 

оркестрі 

Көркемдік жетекшісі және бас дирижері: Қанат Омаров 

Солист: «Құрмет» орденінің кавалері — Еркебұлан Сапарбаев 

Бағдарламада: 

Клод Дебюсси — «Теңіз»: оркестрге арналған үш симфониялық эскиз; 

Рахат-Би Әбдісағин — TAU Part II, III (премьера); 

Бела Барток — Скрипка мен оркестрге арналған № 2 си минор концерті. 

Өтетін орны: Жамбыл атындағы филармония, Қалдаяқов көшесі, 35 (алдын ала жазылу бойынша). 

 

Traditional Musical Evening of Congress XX26  

Festival of 20th Century and Contemporary Composers’ Music  

State Academic Symphony Orchestra of the Republic of Kazakhstan named after T. Abdrashev  

Artistic Director and Chief Conductor: Kanat Omarov  

Soloist: Yerkebulan Saparbayev — recipient of the “Qurmet” Order  

Program:  

Claude Debussy — La Mer: Three Symphonic Sketches for Orchestra  

Rakhat-Bi Abdyssagin — TAU Part II, III (Premiere)  

Béla Bartók — Violin Concerto No. 2 in B minor  

Venue: Zhambyl Philharmonic Hall (advance registration required) 

 

Традиционный музыкальный вечер КонгрессаXX26  

Фестиваль музыки ХХ века и современных композиторов 

Государственный академический симфонический оркестр Республики Казахстан им. Т. Абдрашева 

Художественный руководитель и главный дирижёр — Канат Омаров 

Солист:Кавалер ордена «Құрмет» — Еркебулан Сапарбаев 

В программе: 

Клод Дебюсси — «Море»: три симфонических эскиза для оркестра; 

Рахат-Би Абдысагин — TAU Part II, III (премьера); 

Бела Барток — Концерт для скрипки с оркестром № 2 си минор 

Филармония им.Жамбыла, ул.Калдаякова,35 (предварительная  запись) 
 


