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Конгресстің ұйымдастырушылары:

• Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрлігі
• Алматы қаласы әкімдігінің Қоғамдық денсаулық сақтау басқармасы
• «Primary Health Care» ұлттық қауымдастығы

Конгресс қатысушылары:
• Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ДДҰ) алғашқы 
медициналық-санитариялық көмек жөніндегі Еуропалық орталығы
• ҚР Еңбек және халықты әлеуметтік қорғау министрлігі
•«Медициналық сақтандыру қоры» КЕАҚ және оның филиалдары
• С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті
• Салидат Қайырбекова атындағы Ұлттық денсаулық сақтауды 
дамыту ғылыми орталығы
• ҚР Денсаулық сақтау министрлігінің Қоғамдық денсаулық сақтау 
ұлттық орталығы
• Облыстар мен республикалық маңызы бар қалалар, астана 
денсаулық сақтау басқармалары
• ТМД және Еуропа елдерінің шетелдік сарапшылары
• Медициналық университеттер мен колледждер
• ҮЕҰ және алғашқы медициналық-санитариялық көмек ұйымдары

КІРІСПЕ

https://www.instagram.com/naphc.kz/#

https://www.facebook.com/share/p/Cy6tCZBi
G73Jx4sn/?mibextid=qi2Omg



ӘРБІР АДАМНЫҢ ДЕНСАУЛЫҒЫ МЕН ҚАМҚОРЛЫҒЫНДАҒЫ БІРІКТІРУДІҢ ҰЛЫ КҮШІ!

ВЕЛИКАЯ СИЛА ОБЪЕДИНЕНИЯ В ЗАБОТЕ О ЗДОРОВЬЕ КАЖДОГО!

THE GREAT POWER OF UNIFICATION IN THE CARE AND HEALTH OF EVERYONE!

               Қазақстан Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ДДСҰ) мүше мемлекеті болып табылады және 
оның аты әлемдегі алғашқы медициналық-санитариялық көмектің (АМСК) дамуының тарихымен тығыз 
байланысты. 1978 жылы Алматы қаласында алғашқы медициналық-санитариялық көмек жөніндегі 
халықаралық конференция өтті. Осы конференцияда «Баршаның денсаулығы» мақсатына жетудің негізгі 
тетігі ретінде АМСК жарияланып, АМСК жөніндегі Алматы декларациясы қабылданды. Бұл тарихи құжат 
денсаулықты тек аурудың немесе физикалық кемшіліктің болмауы емес, толық физикалық, рухани және 
әлеуметтік амандық күйі ретінде түсінуді қалыптастырып, оны бүкіл қоғамның қатысуын қажет ететін 
әлеуметтік мақсат деп таныды. Ең жоғары деңгейдегі денсаулыққа қол жеткізу – бүкіл әлемдік әлеуметтік 
міндет болып табылады және оны жүзеге асыру үшін денсаулық сақтау секторының ғана емес, қоғамның 
көптеген әлеуметтік және экономикалық секторларының бірлескен күш-жігері қажет.

1978 жылғы Алматы декларациясы алғашқы медициналық-санитариялық көмекке командалық тәсілді 
енгізіп, жаңа дәуірдің басталуын білдірді. 40 жылдан кейін, 2018 жылы қабылданған Астана декларациясы 
осы мұраны растады және толықтырды, жаңа стратегиялық бағыттарды айқындады. Онда алғашқы 
медициналық көмекті қоғамдық денсаулық сақтаумен интеграциялау, қауымдастықтардың әлеуетін 
кеңейту және денсаулықтың әлеуметтік детерминанттарын ескеру қажеттігі атап өтілді. Бұл жаңа 
парадигманың өзегінде – адам мен оның қауымдастығы тұр, олар енді көмектің пассивті алушысы емес, өз 
амандығының белсенді қатысушысы мен қозғаушы күші болып табылады.

Бұл бағыттың стратегиялық мақсаты – Денсаулық сақтау қызметтеріне жаппай қамту (ВОУЗ), ал оған қол 
жеткізудің басты тетігі – адамдар мен қауымдастықтардың құқықтары мен мүмкіндіктерін кеңейту. Бұл – 
адамдарды өз денсаулығын басқаруға, шешім қабылдауға және медицина қызметкерлерімен сындарлы 
диалог жүргізуге мүмкіндік беретін біліммен, дағдылармен және өкілеттіктермен қамтамасыз ету дегенді 
білдіреді.

Алайда декларациялардан нақты іске көшу жолында бірқатар қиындықтар бар. АМСК-нің рөлін жеткіліксіз 
түсіну, көпсалалы командалық жұмыстың тиімді модельдері жөніндегі анық еместік және АМСК 
командалары мен қауымдастықтардың өзара іс-қимыл тетіктеріне арналған зерттеулердің жетіспеушілігі 
байқалады.

ДДСҰ-ның жетекшілері мен мүше мемлекеттері денсаулықты қамтамасыз етуде адамға бағытталған тәсілдің 
маңыздылығын мойындады. Мемлекеттер адамдарды, отбасыларды, қауымдастықтарды және азаматтық 
қоғамды денсаулыққа әсер ететін саясат пен жоспарларды әзірлеуге тартуға және оқытуға міндеттемелерін 
білдірді.

Астана декларациясындағы тұжырымдар алғашқы медициналық көмектің үздік тәжірибесінің ұзақ жылдық 
тәжірибесін атап өтті. Онда жергілікті қауым өкілдері, медицина қызметкерлері және қоғам мүшелері мен 
ұйымдары арасындағы тұрақты диалог – халықтың денсаулығын жақсартуға қызмет ететін негізгі 
процестердің бірі екендігі көрсетілді.

Бұл үдеріс денсаулықтың жеке адамдар мен жалпы халық деңгейінде әлеуметтік детерминанттарға және 
адамдарға қамқорлық жасауға байланысты екенін түсінуге негізделеді.

ДДСҰ-ның «Баршаның денсаулығы» стратегиясын жүзеге асыру мақсатында, АМСК-ге бағытталған 
денсаулық сақтау жүйесінің бейімделгіштігіне, халықтың қажеттіліктеріне жауап берудегі медицина 
қызметкерлерінің маңызды рөліне, сондай-ақ қоғам мен шешім қабылдаушылар арасындағы сенім мен 
коммуникацияны нығайтуға ерекше назар аудару қажет.

Болашақта қауымдастықтар тек бенефициарлар емес, денсаулықты бірлесе қамтамасыз етудің белсенді 
серіктестері болады, олардың дауысы айқынырақ естіліп, олардың қажеттіліктері мен мүдделері алғашқы 
медициналық көмекті жоспарлау мен іске асыру барысында басты назарда болады.

Конгрестің мақсаты — алғашқы медициналық-санитариялық көмек шеңберінде қауымдастықтардың 
құқықтары мен мүмкіндіктерін кеңейтуге бағытталған практикалық тетіктерді талқылау, тиімді өзара 
іс-қимыл мен серіктестіктің ұлттық және халықаралық табысты модельдерін талдау, сондай-ақ халықтың 
қажеттіліктеріне бейімделген сапалы медициналық-әлеуметтік көмек көрсету мен қолдауға бағытталған оң 
өзгерістерді енгізу.

Қазақстанның әлеуметтік бағытталған алғашқы медициналық көмектің үлгісінің ерекшеліктері:
• отбасылық дәрігердің басшылығымен көпсалалы АМСК мамандарының командасы (отбасылық дәрігер, 
отбасылық және патронаждық мейірбикелер, әлеуметтік қызметкер, психолог, акушерка);
• медициналық және әлеуметтік интеграция;
• халықтың медициналық көмектің сапасын бақылауға қатысуы;
• АМСК үздік тәжірибе орталықтарын құру.
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БІРІНШІ ДДСҰ Еуропалық өңірі үшін алғашқы медициналық-санитариялық көмек (АМСК) 
бойынша демонстрациялық платформа
(2022 жылғы 29 наурызда ашылған)
Мекенжайы: Қазақстан, Алматы облысы, Еңбекшіқазақ ауданы, Есік қаласы,
Абай көшесі, №336
Жауаптылар: Отынбекова Гүлмира Байдильдаевна, +7 (747) 449 8278
       Потеряйко Наталья Дмитриевна, +7 (702) 995 560509:30 - 11:30

13 қараша 2025 жыл (бірінші күн)
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(ШЕТЕЛДІК ҚОНАҚТАР ҮШІН)

Сапар 08:30

09:00 - 12:00

Маршрут №1
Алматы қаласындағы №4 қалалық емханаға бару. 
№4 қалалық емхана базасында АМСК үздік тәжірибе орталығының ашылуы. 
Бостандық ауданы, Орбита-3 ықшам ауданы, 12-үй.
Жауаптылар: Алтынбекова Зарина Алтынбекқызы, +7 (701) 767 0819
       Сүлейменов Самат Саттарбекұлы, +7 (701) 710 7111

Алматы қаласындағы АМСК үздік тәжірибе орталықтарына бару
(ҚАЗАҚСТАННЫҢ АМСК МАМАНДАРЫ ҮШІН)

09:00 - 12:00
Алматы қаласындағы №29 қалалық емханаға бару.
Зерделі ықшам ауданы, 371/3 үй.
Жауаптылар: Тлеукеева Жанар Бақытжанқызы, +7 (777) 791 9737
       Пернебаева Индира Шәрипбекқызы, +7 (777) 408 7584

Маршрут №2



ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСТІҢ БАҒДАРЛАМАСЫ
«ҚАУЫМДАСТЫҚ – АЛҒАШҚЫ МЕДИЦИНАЛЫҚ-САНИТАРИЯЛЫҚ 

КӨМЕКТІ ДАМЫТУДЫҢ ҚОЗҒАУШЫ КҮШІ»
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Әлеуметтік қызметкерлерге, психологтарға және АМСК патронаждық 
мейірбикелеріне арналған мастер-класс.

09:00- 12:30

ЖАТТЫҚТЫРУШЫЛАР:
Мусабаев Юсупбек Кизатович

Жанабаев Еркебулан Маратович
Тен Станислав Валерьевич

Мастер-класс: «Қақтығысыз диалог: қиын пациенттермен тиімді өзара 
әрекеттесудің құралдары».

«АМСК-дегі әлеуметтік жұмыстың тәжірибесі».

Тіркеу  08:00-09:00

Өтетін орны: С. Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті, Бөгенбай 
батыр көшесі, 151-үй.

Зал: «Concordia» (Конкордия) студенттік театры

Тіркеу  08:00-09:00

Оқу корпусы №2, 1-қабат, Мәншүк Мәметова атындағы зал,
кіру Сейфуллин көшесі жағынан, Төле би 94.

Мастер-класс: «Балалар мен жасөспірімдердің денсаулығы саласындағы 
мейірбикелердің құзыреттері».

«Иммундау саласында сенім орнатудың кілті ретінде тиімді тұлғааралық 
коммуникация».

09:00- 12:30

ЖАТТЫҚТЫРУШЫЛАР:
Акбота Әбілдина — Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының 

Қазақстандағы Елдік кеңсесінің консультанты; 
Сауле Қасымова — Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының 

Қазақстандағы Елдік кеңсесінің вакцинацияға қызығушылық пен 
келісімді арттыру бағдарламасының координаторы

АМСК-нің отбасылық дәрігерлеріне / жалпы практика дәрігерлеріне, 
отбасылық және патронаждық мейірбикелеріне арналған мастер-класс.

13 қараша 2025 жыл (бірінші күн)



08:00 - 14:00

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ
«ҚАУЫМДАСТЫҚ – АЛҒАШҚЫ МЕДИЦИНАЛЫҚ-САНИТАРИЯЛЫҚ 

КӨМЕКТІ ДАМЫТУДЫҢ ҚОЗҒАУШЫ КҮШІ»

08:00 - 14:00

13 қараша 2025 жыл (бірінші күн)

Өтетін орны: С. Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті, Бөгенбай батыр 
көшесі, 151-үй, «Concordia» (Конкордия) студенттік театры.

ТІРКЕУ ЖӘНЕ АШЫЛУ
РҚатысушыларды тіркеу — «Concordia» студенттік театрының фойесінде.

Халықаралық Конгрестің салтанатты ашылуы
«Қауымдастық – алғашқы медициналық-санитариялық көмекті дамытудың 
қозғаушы күші»

13:00 - 14:00

14:00 –17:00

ҚҰТТЫҚТАУ ЖӘНЕ СӨЙЛЕУЛЕР

• Сатыбалды Дархан Амангелдіұлы — Алматы қаласының әкімі;
• Альназарова Акмарал Шарипбайқызы — Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау министрі;
• Мелитта Якаб — Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының Еуропалық 

өңірлік бюросының алғашқы медициналық-санитариялық көмек жөніндегі 
кеңсесінің жетекшісі;

• Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің 
құттықтауы;

• Ресей Федерациясы Денсаулық сақтау министрлігінің құттықтауы;
• Қырғыз Республикасы Денсаулық сақтау министрінің құттықтауы;
• Өзбекстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің 

құттықтауы;
• Тәжікстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің 

құттықтауы;
• Шоранов Марат Едігеұлы — Басқарма төрағасы, ректор, С. Д. 

Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті;
• Рахыпбеков Төлебай Қосиябекұлы — медицина ғылымдарының докторы, 

профессор, «Primary Health Care» Ұлттық қауымдастығының президенті.

ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ АЛҒАШҚЫ 
МЕДИЦИНАЛЫҚ-САНИТАРИЯЛЫҚ КӨМЕК ҰЙЫМДАРЫНЫҢ ҮЗДІК 

МАМАНДАРЫН МАРАПАТТАУ

• Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінен
• Қазақстан Республикасы Еңбек және халықты әлеуметтік қорғау министрлігінен
• «Primary Health Care» Ұлттық қауымдастығынан
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08:00 - 14:00

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСТІҢ БАҒДАРЛАМАСЫ
«ҚАУЫМДАСТЫҚ – АЛҒАШҚЫ МЕДИЦИНАЛЫҚ-САНИТАРИЯЛЫҚ 

КӨМЕКТІ ДАМЫТУДЫҢ ҚОЗҒАУШЫ КҮШІ»

08:00 - 14:00

2025 жылғы 14 қараша (екінші күн)
ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС

09:00 - 12:30

Модераторлар:
• Альназарова Акмарал Шарипбайқызы — Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау министрі
• Рахыпбеков Төлебай Қосиябекұлы — «Primary Health Care» Ұлттық 

қауымдастығының президенті

Алдын алу шаралары және пациенттердің қатысуы: өз денсаулығын басқарудың 
практикалық тәсілдері.
Қасымова Айгүл Құбашқызы — Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің 
«Алғашқы медициналық-санитариялық көмек республикалық орталығы» ШЖҚ РМК 
директоры, ҚР ДСМ алғашқы медициналық-санитариялық көмек жөніндегі бас штаттан тыс 
маманы.

Кадрларға қолдау, кәсіпке қолдау — стратегиялық міндеттер.
Саркисова Валентина Антоновна — Ресей Федерациясының еңбек сіңірген медицина 
қызметкері, РФ Денсаулық сақтау үздігі, Ресей медициналық сестер қауымдастығының 
президенті, Санкт-Петербург, Ресей.

Денсаулық пен әлеуметтік әл-ауқатты ілгерілетудегі қауымдастықтың күші мен 
мүмкіндіктері (Жетісу облысы, Қаратал ауданы мысалында)
Несіпбаев Нұрланбек Далыйбайұлы — Жетісу облысы Қаратал ауданының «Халық Кеңесі» 
төрағасы, «Қаратал газеті» ЖШС директоры, ҚР мәдениет және БАҚ саласының еңбек ардагері, 
Қазақстан журналистер одағының мүшесі, «Қаратал ауданының құрметті азаматы».

Ауыл жүрегінен — ұлт саулығына: Бұлар-Батыр ауылының тәжірибесі.
Апаева Таня Мүдәфілқызы — Жамбыл облысы Қордай ауданы Сортөбе ауылдық 
амбулаториясының меңгерушісі.

«Барлық салаларда денсаулық» және «Барлығына денсаулық» қағидаттарын ауылдық 
өңір деңгейінде іске асыру.
Өмірбек Мейірхан Азатұлы — Жамбыл облысы Меркі ауданы әкімінің орынбасары.

Сенім диалогтан басталады: МИОМОС арқылы қоғамдық мониторинг тәжірибесі.
Ахметов Нұрмұхаммет Идрисұлы — Алматы облысы Еңбекшіқазақ ауданының «Халық Кеңесі» 
төрағасы.

Бизнес және мемлекет: алғашқы медициналық-санитариялық көмектің тұрақты дамуы 
жолындағы серіктестік.
Қабдрахманова Назгүл Мұхамедрахимқызы — «Атамекен» Қазақстан Республикасы Ұлттық 
кәсіпкерлер палатасының басқарушы директоры, Медициналық қызметтер департаментінің 
директоры.

Балалар мен жасөспірімдердің денсаулығын нығайтудың негізгі аспектілері (АМСК 
арқылы).
Ақбота Әбілдина — ДДСҰ Қазақстандағы елдік офисінің кеңесшісі.

Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитариялық көмек арқылы 
ДДСҰ-ның «Барлығына денсаулық» саясатын ілгерілету.
Абзалова Роза Абзаловна — «Primary Health Care» Ұлттық қауымдастығы басқармасының 
төрайымы.

Алғашқы медициналық-санитариялық көмек тәсілі аясында психикалық денсаулық 
қызметтерін кеңейтудің стратегиялары.
Зульфия Пирова — ДДҰ БМСК бойынша Еуропалық орталығының офисінің техникалық 
кеңесшісі.

09:00-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

Өтетін орны: С. Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті, Бөгенбай батыр 
көшесі, 151-үй, «Concordia» (Конкордия) студенттік театры.

Тіркеу

10:45-11:00

11:30-11:45

11:45-12:00

11:00-11:15

11:15-11:30

12:00-12:15

12:15-12:30
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1-секция ДДСҰ: Баршаға арналған денсаулық мүддесінде алғашқы 
медициналық-санитариялық көмектің инновациялық және тұрақты дамуына 

саяси адалдық пен көшбасшылықты қамтамасыз ету.

Модераторлар:
• Стела Георгита — Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ДДҰ) Қазақстандағы 

Елдік кеңсесінің денсаулық сақтау саясаты жөніндегі кеңесшісі (халықты 
медициналық қызметтермен жаппай қамту мәселелері бойынша);

• Арнольдас Юргутис — ДДҰ Еуропалық БМСК орталығы кеңсесінің техникалық 
кеңесшісі.

14:00–17:00

Модераторлар:
• Қаржаубаева Шолпан Естемесқызы –  Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрлігінің Салидат Қайырбекова атындағы Денсаулық сақтауды дамыту 
ұлттық ғылыми орталығы Басқарма төрағасының орынбасары, медицина 
ғылымдарының докторы;

• Хожамқұл Рабиға Алтайқызы – денсаулық сақтау магистрі, PhD кандидаты.

Модераторлар:
• Наурузбаева Айнагүл Серікбаевна – мейіргер ісі ғылымдарының магистрі, 

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Ғылым және адами 
ресурстар департаментінің мейіргер ісін дамыту басқармасының бас сарапшысы;

• Саркисова Валентина Антоновна – Ресей Федерациясының еңбек сіңірген 
медицина қызметкері, РФ Денсаулық сақтау үздігі, «Ресей мейіргерлер 
қауымдастығы» бүкілресейлік қоғамдық ұйымының президенті, Санкт-Петербург, 
Ресей.

14:00–17:00

14:00–17:00

14:00–17:00

4-секция: Халықты денсаулық сақтауға тарту: тәжірибе, сын-қатерлер және келешек.

2-секция: Адам мен қоғамның қажеттіліктеріне бағытталған интеграцияланған БМСК 
қызметтерінің негізі ретінде мейіргер ісіндегі мультидисциплинарлық тәсіл мен 

жаңашылдық.

17:00- 18:00    Әр секция бойынша қарар жобасын тыңдау

       18:00                 Халықаралық Конгрестің қарарын қабылдау

Модераторлар:
• Валентина Анатольевна Нестерова – Қарағанды облысының әлеуметтік жұмыс 

жөніндегі бас штаттан тыс маманы;
• Юсупбек Қизатович Мусабаев – Жамбыл облысының әлеуметтік жұмыс жөніндегі 

бас штаттан тыс маманы, әлеуметтік ғылымдар магистрі.

3-секция: БМСК-дегі әлеуметтік қолдау: халықтың дене, рухани және әлеуметтік 
әл-ауқатын нығайтуға кешенді көзқарас.

Оқу корпусы №7, 2-қабат, профессор Ю Чоль Чу атындағы №4 аудитория, С. Д. Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ, Масанчи көшесі, 38-үй.

Оқу корпусы №2, 1-қабат, Мәншүк Мәметова атындағы зал, кіреберіс Сейфуллин көшесі жағынан, 
Төле би 94.

Оқу корпусы №7, 2-қабат, Академиктер залы, С. Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ, Масанчи көшесі 
38-үй.

Өтетін орны: Ректорат ғимараты, «Даңқ залы», С. Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық 
медицина университеті, Төле би көшесі, 94 үй.
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14:00–17:00

1-секция ДДСҰ: Баршаға арналған денсаулық мүддесінде алғашқы 
медициналық-санитариялық көмектің инновациялық және тұрақты 

дамуына саяси адалдық пен көшбасшылықты қамтамасыз ету.

Модераторлар:
• Стела Георгита — Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ДДҰ) 

Қазақстандағы Елдік кеңсесінің денсаулық сақтау саясаты жөніндегі кеңесшісі 
(халықты медициналық қызметтермен жаппай қамту мәселелері бойынша);

• Арнольдас Юргутис — ДДҰ Еуропалық БМСК орталығы кеңсесінің техникалық 
кеңесшісі.

1. Халықты қауіп деңгейлері бойынша стратификациялауда инновациялық шешімдер.
Абеуова Жамиля Санақовна — Алматы облысы «Енбекшиқазақ көпсалалы аудандық орталық 
ауруханасы» ШЖҚ директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, PhD докторы, ДДҰ Еуропалық 
бюросының БМСК Демонстрациялық платформасының жетекшісі.

2. ДДҰ — халықты қауіп деңгейлері бойынша стратификациялауда цифрлық құралдарды 
қолданудың халықаралық тәжірибесі (tbd).
Жамин Елгезекова — ДДҰ Еуропалық БМСК орталығының кеңсесі.

3. «Психикалық денсаулық бұзылыстарын ерте диагностикалау және қолдау моделі: 
Енбекшиқазақ көпсалалы аудандық орталық ауруханасының тәжірибесі».
Кожахметова Карлыгаш Амантаевна — PhD, Енбекшиқазақ көпсалалы аудандық орталық 
ауруханасының жобалық офистің жетекшісі.

4. НАО «Семей медицина университеті» студенттерінің soft skills дағдыларын дамыту.
Балашкевич Наталья Александровна — Жалпы дәрігерлік тәжірибе кафедрасы, НАО «Семей 
медицина университеті»
Дюсупова Ажар Ахметкалиевна, медицина ғылымдарының докторы, профессор, Семей қаласы, 
Жалпы дәрігерлік тәжірибе кафедрасының меңгерушісі;
Ван Ольга Төлеубекқызы — профильдік магистратура студенті, «Қоғамдық денсаулық сақтау» 
мамандығы.

5. «Мансаптық бастама практикадан басталады».
Таркова Вера Вадимовна — Ресей, Түмен қаласы, №17 Қалалық емхананың бас мейіргері.

Талқылау: негізгі қорытындылар мен ұсыныстар

9

Бірінші бөлім: Біз тіркелген халықты және олардың проблемаларын 
қаншалықты жақсы білеміз: қауіптер, әлеуметтік детерминанттар және 
цифрлық технологияларды пайдалану.

Екінші бөлім: Пациенттер мен қоғам: біз оларды қалай тартамыз және 
денсаулық мәселелерінде бірлікті қалай күшейтеміз.
1. «Денсаулыққа дос мектеп: Жамбыл облысы, Қордай ауданы, Сортөбе ауылдық округі, №19 
мектептің тәжірибесі мен практикасы».
Тапиев Даурен Қазбекұлы — Бұлар Батыр атындағы №19 орта мектеп директоры.

2. «Қазақстандағы туберкулезге қарсы бағдарламаны жүзеге асырудағы азаматтық қоғамның 
үлесі: негізгі халық топтарымен жұмыс істейтін ҚҚ үшін мемлекеттік әлеуметтік тапсырыс 
тәжірибесі».
Касымбекова Карлыгаш Қуатбекқызы — Қазақстан Республикасының Физиопульмонология ұлттық 
ғылыми орталығының Мониторинг, бағалау, эпидемиология, статистика және информатизация 
департаментінің басшысы.



14:00 –17:00

1-секция ДДСҰ: Баршаға арналған денсаулық мүддесінде алғашқы 
медициналық-санитариялық көмектің инновациялық және тұрақты 

дамуына саяси адалдық пен көшбасшылықты қамтамасыз ету.

Модераторлар:
• Стела Георгита — Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ДДҰ) 

Қазақстандағы Елдік кеңсесінің денсаулық сақтау саясаты жөніндегі 
кеңесшісі (халықты медициналық қызметтермен жаппай қамту 
мәселелері бойынша);

• Арнольдас Юргутис — ДДҰ Еуропалық БМСК орталығы кеңсесінің 
техникалық кеңесшісі.

1. Ерлердегі алдын алуға болатын өлім-жітімді анықтайтын факторлар: білім, ұстанымдар, 
мінез-құлық
Кошербаева Ляззат Кошербаевна — PhD, профессор, Денсаулық сақтау саясаты және менеджмент 
кафедрасының меңгерушісі;
Толғанбаева Камшат, медицина магистрі — Денсаулық сақтау саясаты және менеджмент 
кафедрасының ассистент-профессоры.

2. Қызмет көрсетілетін ауданның әлеуметтік жағдайы нашар болған жағдайда емхана әлеуметтік 
қызметкерінің қызмет ерекшеліктері
Палагина Наталья Дмитриевна — әлеуметтік жұмыс маманы, «Clinic Miras» ЖШС, Қарағанды қаласы.

Талқылау: іс-шаралар бағыттарын бірлесіп анықтау.
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Секция жұмысының нәтижелерін талқылау, қорытынды шығару және қарар қабылдау

Үшінші бөлім: Біз осал топтарға көрсетілетін қызметке қолжетімділік 
кедергілерін қалай анықтаймыз және жоямыз, сондай-ақ ілгерлеуді 
қалай бағалаймыз.

3. «Астана қаласының халық денсаулығын қорғауда мәслихат депутатының рөлі»
Байсеркина Динара Сатжановна — Астана қаласы «Қалалық емхана №6» ШЖҚ директоры, қоғамдық 
денсаулық сақтау магистрі, Денсаулық сақтау үздігі, VII–VIII шақырылымдағы Астана қаласы мәслихаты 
депутаты, «AMANAT» партиясының өкілі.

4. «Алғашқы медициналық-санитариялық көмек деңгейінде антибиотикке төзімділікті бақылау 
стратегиясын күшейту»
Калиева Шолпан Сабатаевна — медицина ғылымдарының кандидаты, профессор, Клиникалық 
фармакология және дәлелді медицина кафедрасының меңгерушісі, ДДҰ AWaRe техникалық 
консультациялық тобының эксперті.

Талқылау: тәжірибе алмасу және сәтті практикаларды анықтау.
Кофе-брейк: 20 минут



14:00 –17:00

1. «Мейіргердің алғашқы медициналық-санитарлық көмекті нығайтудағы рөлі: Қырғыз 
Республикасы тәжірибесі»
Ажымамбетова Гулназ Качкыновна — Қырғыз Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі ПМСП 
бөлімінің бас маманы, Бішкек қаласы, Қырғыз Республикасы.

2. «Балалар денсаулығын қорғау саласындағы орта буын медициналық персоналдың мүмкін 
болатын рөлін кеңейту»
Гронская Мария Викторовна — Санкт-Петербург қаласы, Қалалық поликлиника №44, мейіргер 
персоналымен жұмыс жөніндегі бас дәрігердің орынбасары, Ресей.

3. «Деменция когнитивтік төмендеуі: анықтау ерекшеліктері, тәуекел тобы, патронаж және 
сүйемелдеу, отбасы мүшелерін оқыту»
Жолдасова Жибек Алилулаевна — медицина ғылымдарының кандидаты, Алматы қаласы, 
Невроздар мен Альцгеймер ауруын емдеу орталығының жетекшісі.

4. «Персонал мен халық үшін алғашқы көмек көрсету дағдыларын арттырудағы тренингтік 
орталықтың рөлі»
Машарипов Нурбол Амандыкович — жоғары санатты фельдшер-инструктор, Манғыстау облысы, 
Маңғышлак ауылы, «Мұнайлы аудандық аурухана» ШЖҚ, Тренингтік орталық.

5. «Денсаулы балалық шаққа бастау: пренаталды патронаж тәжірибесі»
Уразова Салтанат Нургожаевна — НАО «Астана медицина университеті», Отбасылық медицина 
кафедрасының №3 меңгерушісі, д.м.н., профессор, Астана қаласы.

6. «Мейіргерлердің жаңа рөлдері ПМСП-де инфекциялық емес ауруларды басқаруда»
Токаев Ришад Марсжанович — Алматы қаласы, Қалалық поликлиника №6, мейіргер ісін дамыту 
менеджері, медицина магистрі.

7. «Қазақстандағы отбасы ішіндегі зорлық-зомбылық жағдайы және қоғам мен 
мейіргерлердің қатысуы мен белсенділігінің қажеттілігі»
Бектурова Анель Есеновна — RN, NP, BS, MSN, CFNA, IAHPC, фельдшер, сертификатталған 
паліативтік және криминалдық мейіргер, мейіргер ісі магистрі (Канада), «Эмили» Жоғары 
Медициналық колледжінің оқытушысы.

8. «Сапа және құзыреттер: ПМСП персоналының әлеуетін “ПМСП Қол кітабы” және 
“Проблемаларды басқару плюс” нұсқаулығы арқылы арттыру»
Акбота Абильдина — ДДҰ Қазақстандағы Елдік кеңсесінің консультанты.

9. «Жаңа фармациядағы әлеуметтік бағытталған отбасылық мейіргердің практикалық 
қызметі»
Жаканбаева Гульзат Бейсембаевна — Балқаш қаласы, Қарағанды облысы, Қалалық поликлиника, 
бірінші санатты отбасылық мейіргер, қолданбалы бакалавр.

10. «Қалалық амбулаторлық онкологиялық көмек орталығы мейіргерінің жұмыс 
ерекшеліктері»
Корепина Наталья Алексеевна — Вологда қаласы, Қалалық поликлиника №1, бас мейіргер, Ресей.

11. «Аутистік спектр бұзылыстары, диагностика және реабилитация әдістері»
Ибраева Асель Медетовна — балалар психиатры, жоғары санатты дәрігер, медицина магистрі.

12. «ПМСП-де мейіргер рөлін кеңейту: заманауи тәсілдер және халықаралық тәжірибе»
Жуманбаева Жанар Махмутовна — жалпы тәжірибе дәрігері, жоғары санатты, мейіргер ісі 
кафедрасының меңгерушісі, PhD, асс. профессор, НАО «Семей медицина университеті», Семей 
қаласы.

Секция жұмысының нәтижелерін талқылау, қорытынды шығару және қарар қабылдау

2-секция: Адам мен қоғамның қажеттіліктеріне бағытталған 
интеграцияланған БМСК қызметтерінің негізі ретінде мейіргер ісіндегі 

мультидисциплинарлық тәсіл мен жаңашылдық.

Модераторлар:
• Наурузбаева Айнагүл Серікбаевна – мейіргер ісі ғылымдарының магистрі, 

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Ғылым және адами 
ресурстар департаментінің мейіргер ісін дамыту басқармасының бас сарапшысы;

• Саркисова Валентина Антоновна – Ресей Федерациясының еңбек сіңірген 
медицина қызметкері, РФ Денсаулық сақтау үздігі, «Ресей мейіргерлер 
қауымдастығы» бүкілресейлік қоғамдық ұйымының президенті, Санкт-Петербург, 
Ресей.
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14:00–17:00

1. «БМСК-де пациенттерге психологиялық көмек: өткір дағдарыстық 
жағдайлардағы қысқа мерзімді араласулар және психикалық жағдайы 
өзгерген пациенттермен әрекет алгоритмдері».
Тен Станислав Валерьевич — психолог-педагог, әлеуметтік жұмыс магистрі, 
«Primary Health Care» Ұлттық қауымдастығының эксперті.

2. «Қоғам серіктес ретінде: әлеуметтік осал топтарды қолдау үшін БМСК 
мамандарының секторлықаралық өзара әрекеті, Шымкент қаласы, №1 
Қалалық емхана, Үздік тәжірибе орталығы мысалында».
Оспанова Жанерке Сакеновна — Шымкент қаласының Денсаулық сақтау 
басқармасының әлеуметтік жұмыс жөніндегі бас маманы, Шымкент қаласы №1 
Қалалық емханасының әлеуметтік-психологиялық қызмет координаторы.

3. «БМСК-де әлеуметтік жұмыс: теория, тәжірибе және жетістіктер».
Мусабаев Юсупбек Қизатович — жобалық офистің жетекшісі, әлеуметтік 
ғылымдар магистрі, Жамбыл облысы, Меркен көпсалалы орталық аудандық 
ауруханасы.

4. «Әлеуметтік осал топтарды қолдау жүйесінде патронаж қызметінің рөлі».
Цай Елена Моисеевна — Астана қаласы, №3 Отбасылық медицина кафедрасының 
ассистенті, медицина магистрі, НАО «Астана медицина университеті».

5. «Қазіргі қоғамдағы тәуелділік мәселесі».
Жуандыкова Гайша Болатбековна — психиатр-нарколог дәрігер, 
«Республикалық психикалық денсаулықты ғылыми-практикалық орталығы» 
ШЖҚ.

6. Хабардарлықтан белсенді қатысуға дейін: иммунизация бағдарламасында 
қауіпті коммуникация және халықты тарту тәжірибесі.
Сауле Касымова — ДДҰ Қазақстандағы Елдік кеңсесінің вакцинацияға сұраныс 
пен келісімді арттыру бағдарламасының координаторы.

7. Деменциясы бар адамдарға медико-әлеуметтік көмек. Отбасылардың 
заңдық қорғанысы.
Жолдасова Жібек Алилұлаевна — медицина ғылымдарының кандидаты, Алматы 
қаласы, невроздар мен Альцгеймер ауруын емдеу орталығының жетекшісі.

Секция жұмысының нәтижелерін талқылау, қорытынды шығару және қарар қабылдау

3-секция: БМСК-дегі әлеуметтік қолдау: халықтың дене, 
рухани және әлеуметтік әл-ауқатын нығайтуға кешенді 

көзқарас.

Модераторы: 
• Нестерова Валентина Анатольевна, главный внештатный специалист по 

социальной работе Карагандинской области;
• Мусабаев Юсупбек Кизатович, главный внештатный специалист по 

социальной работе Жамбылской области, магистр социальных наук.
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14:00–17:00

1. «Саясаттан практикалық іс-әрекетке: Қазақстандағы қоғамның салауатты өмір 
салтын насихаттаудағы қатысуы»
Қаржаубаева Шолпан Естемесқызы — Салидат Қайырбекова атындағы Денсаулық 
сақтауды дамыту ұлттық ғылыми орталығының Басқарма төрағасының орынбасары, 
медицина ғылымдарының докторы.

2. «Вагай ауданындағы ауруларды ерте анықтау кабинеттерінде шалғай аудандарда 
тексерудің қолжетімділігі мен сапасын арттыру»
Трушникова Мария Леонидовна — бас мейіргер, Ресей мейіргерлер қауымдастығы 
(РАМС) «Ассоциация лидері» жобасының қатысушысы, Вагай ауылы, Түмен облысы, 
Ресей.

3. «Халық денсаулығын «Денсаулық мектептері» арқылы нығайту»
Буранкулова Сания Нуртасовна — «Primary Health Care» Ұлттық қауымдастығының 
Қарағанды филиалының директоры, эксперт.

4. «МИОМОС (хабардар ету, қоғамдық мониторинг және кері байланыс механизмі) 
Қонаев ауданы, Алматы облысында халыққа көрсетілетін медико-әлеуметтік көмек 
сапасын жақсартудағы рөлі»
Кизатова Айым Максутовна — Қонаев қаласы «Қалалық көпсалалы аурухана» ШЖҚ 
стратегиялық даму жөніндегі директордың орынбасары.

5. «Мейіргер ісі және гипертонияны профилактика: БМСК-де жаңа тәсілдер»
Смирнова Татьяна Тимофеевна — Ленинград облысы, Кириши қаласы, «Киришская 
клиникалық аудандық емхана» бас мейіргері, Ресей.

6. «Сыртқы және ішкі факторлардың суицидке бейімділікке әсері»
Музафаров Ринат Хусаинович — Қоғаммен байланыс бөлімінің жетекшісі, психиатр 
дәрігер, жоғары санатты дәрігер, Алматы қаласы, «Республикалық психикалық 
денсаулықты ғылыми-практикалық орталығы» ШЖҚ.

7. «Денсаулы ауыл/здоровое село» — қоғамдар арасындағы ынтымақтастық пен 
тиімді өзара әрекет нәтижесі»
Досымова Мирихан Бауыржанқызы — жобалық офистің жетекшісі, қоғамдық 
денсаулық сақтау магистрі, Жамбыл облысы, Талас орталық көпсалалы аудандық 
ауруханасы.

8. «Халықты салауатты өмір салтына үйрету және профилактика жүйесіндегі 
мейіргер ісі мамандарының рөлі»
Аманбаева Назым Алихановна — Отбасылық медицина кафедрасының ассистенті №3, 
медицина магистрі, НАО «Астана медицина университеті», Астана қаласы.

9. «Жасөспірімдер мен жастар арасындағы зиянды әдеттердің алдын  алу»
Ыбырайымова Сауле Амангелді қызы. 
 — ОЖастар денсаулық орталығының  “Салауатты өмір салтын” дәріптеуші мед бике, 
Жамбыл обл, Тараз қаласы №2 қалалық емхана

Секция жұмысының нәтижелерін талқылау, қорытынды шығару және қарар қабылдау

4-секция: Халықты денсаулық сақтауға тарту: тәжірибе, 
сын-қатерлер және келешек.

Модераторлар:
• Валентина Анатольевна Нестерова – Қарағанды облысының әлеуметтік жұмыс 

жөніндегі бас штаттан тыс маманы;
• Юсупбек Қизатович Мусабаев – Жамбыл облысының әлеуметтік жұмыс жөніндегі 

бас штаттан тыс маманы, әлеуметтік ғылымдар магистрі.
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1-секциядан (ДДСҰ): Баршаға арналған денсаулық мүддесінде алғашқы 
медициналық-санитариялық көмектің инновациялық және тұрақты дамуына саяси 
адалдық пен көшбасшылықты қамтамасыз ету. 
Модераторлар:
• Стела Георгита — Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ДДҰ) Қазақстандағы Елдік 

кеңсесінің денсаулық сақтау саясаты жөніндегі кеңесшісі (халықты медициналық қызметтермен 
жаппай қамту мәселелері бойынша);

• Арнольдас Юргутис — ДДҰ Еуропалық БМСК орталығы кеңсесінің техникалық кеңесшісі.

2-секциядан: Адам мен қоғамның қажеттіліктеріне бағытталған интеграцияланған БМСК 
қызметтерінің негізі ретінде мейіргер ісіндегі мультидисциплинарлық тәсіл мен 
жаңашылдық.
Модераторлар:
• Наурузбаева Айнагүл Серікбаевна – мейіргер ісі ғылымдарының магистрі, Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Ғылым және адами ресурстар департаментінің 
мейіргер ісін дамыту басқармасының бас сарапшысы;

• Саркисова Валентина Антоновна – Ресей Федерациясының еңбек сіңірген медицина қызметкері, 
РФ Денсаулық сақтау үздігі, «Ресей мейіргерлер қауымдастығы» бүкілресейлік қоғамдық 
ұйымының президенті, Санкт-Петербург, Ресей.

3-секциядан: БМСК-дегі әлеуметтік қолдау: халықтың дене, рухани және әлеуметтік 
әл-ауқатын нығайтуға кешенді көзқарас.
Модераторлар:
• Валентина Анатольевна Нестерова – Қарағанды облысының әлеуметтік жұмыс жөніндегі бас 

штаттан тыс маманы;
Юсупбек Қизатович Мусабаев – Жамбыл облысының әлеуметтік жұмыс жөніндегі бас штаттан тыс 
маманы, әлеуметтік ғылымдар магистрі.

4-секциядан: Халықты денсаулық сақтауға тарту: тәжірибе, сын-қатерлер және келешек.
Модераторлар:
• Қаржаубаева Шолпан Естемесқызы –  Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрлігінің Салидат Қайырбекова атындағы Денсаулық сақтауды дамыту ұлттық ғылыми 
орталығы Басқарма төрағасының орынбасары, медицина ғылымдарының докторы;

• Хожамқұл Рабиға Алтайқызы – денсаулық сақтау магистрі, PhD кандидаты.

**СЕКЦИЯЛАР ЖҰМЫСЫНЫҢ НӘТИЖЕЛЕРІН ТАЛҚЫЛАУ ЖӘНЕ 
ҚОРЫТЫНДЫ ШЫҒАРУ**

17:00 –18:00 Әр секция бойынша қарар жобасын тыңдау

18:00

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСТІҢ ҚАРАРЫН ҚАБЫЛДАУ

14

Модератор:
Рахыпбеков Төлебай Қосиябекұлы, медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, «Primary Health Care» Ұлттық қауымдастығының президенті

Ректорат ғимараты, «Даңқ залы»
С. Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ, Төле би көшесі, 94 үй


