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«Демікпе және Аллергия» 2022, Алматы
«Asthma and Allergy» 2022, Almaty

Астма и Аллергия 2022, Алматы

XXII Ұлттық Қазақстандық Халықаралық  «Демікпе және Аллергия» 2022 конгрессі, 
2022 жылдың 28 және 29 сәуір күндері гибридті форматта

(оффлайн және ZOOMплатформасы арқылы онлайн-режимде) өткізіледі.

XXII Na�onal Kazakhstan Interna�onal Congress "Asthma and Allergy" 2022
28 - 29 April 2022 Hybrid (offline, online through the ZOOM pla�orm).

XXII Казахстанский Национальный Международный Конгресс «Астма и Аллергия» 2022, 
28 - 29 апреля 2022 года в гибридном формате

(офлайн, онлайн-режиме через платформу ZOOM).



28 сәуір, 2022 ж.
Алматы қ  «Достык»  қонақ үйі , «Алатау» залы Құрманғазы көшесі, 36 

09:00 – 18:00
Біздің конгресс қарсы алады:

Төрағалар:
Нургожин Талғат Сейтжанович – MD, PhD, Профессор, С.Ж. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ ректоры. Алматы, Қазақстан.
Табынбаев Нариман Болтайұлы - MD, PhD, Профессор, Алматы қаласы 
Қоғамдық 
Денсаулық басқармасының басшысы. Алматы, Қазақстан.
Испаева Жанат Бахытовна – MD, PhD, Профессор, С.Ж. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ-нің аллергология және клиникалық иммунология 
кафедрасының меңгерушісі. Алматы, Қазақстан.

09:00 – 09:05

09:05 – 09:10

09:10 – 09:15

Испаева Жанат Бахытовна – MD, PhD, Профессор. 
«С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық 
Медициналық Университетінің»  аллергология және 
клиникалық иммунология кафедрасының 
меңгерушісі.
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 
министрлігінің бас штаттан тыс балалар аллергологы.
Алматы, Қазақстан.

Табынбаев Нариман Болтайұлы - MD, PhD, 

Профессор, Алматы қаласы Қоғамдық Денсаулық 
басқармасының басшысы. 
Алматы, Қазақстан.

Нургожин Талғат Сейтжанович – MD, PhD, 

Профессор, С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ 
ректоры. 
Алматы, Қазақстан.

Салтанатты ашылу сөзі



Пленарлы отырыс

Розенсон Рафаил Иосифович – м.ғ.д., «Астана 

медицина университеті» КеАҚ аллергология, 
иммунология, гематология және эндокринология 
курстарымен балалар аурулары кафедрасының 
профессоры.
Нұр-Сұлтан, Қазақстан.

Аллергиялық ринит 2022. Негізгі мәселелер 
мен жетістіктер.

Испаева Жанат Бахытовна - MD, PhD, Профессор. 

«С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық 
Медициналық Университетінің»  аллергология және 
клиникалық иммунология кафедрасының 
меңгерушісі, «Аллергологтар мен клиникалық 
иммунологтар қауымдастығы» республикалық 
қоғамдық бірлестігінің Президенті.
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 
министрлігінің бас штаттан тыс балалар аллергологы.
Алматы, Қазақстан.

Аллергиялық ринитті бақылаудың жаңа 
тұжырымдамасына қоса отырып, 
аллергиялық ринитті емдеу алгоритмі.

Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - м.ғ.к., «С.Ж. 

Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық Медициналық 
Университетінің» Гастроэнтерология кафедрасының 
доценты.
Алматы, Қазақстан.

Аллергия дамуында ішек микробиотасының 
маңызы.

09:15 – 09:45
09:45 – 09:50

Сұрақтар мен жауаптар

09:50 – 10:30
10:30 – 10:35

Сұрақтар мен жауаптар

10:35 – 11:15
11:15 – 11:20

Сұрақтар мен жауаптар

Модераторлар:
Испаева Ж. Б., Моренко М. А., Кайбуллаева Д. А.



Piotr Kuna - MD, PhD .Лодзь Медицина 

Университетінің пульмонология және аллергология 
кафедрасының профессоры, Польша.
Лодзь, Польша.

Науқас басты назарда – не себепті 
циклесонид қабынуға қарсы емдеуде бірінші 
таңдау препараты болу керек.

11:55 – 12:25
12:25 – 12:35

Сұрақтар мен жауаптар

Ералиев Саттар Молыбекович – «Алматы қ. 

Пульмонологтар Қоғамы» БҚ төрағасы

Ауыр бронхиалды демікпе терапиясында 
қазіргі заманға сай көзқарас.

12:35 – 12:55
12:55 – 13:00

Сұрақтар мен жауаптар

11:20 – 11:50
11:50 – 11:55

Сұрақтар мен жауаптар

Тусупбекова Галия Марксовна - м.ғ.к., PhD, 

Қазақстан Республикасы президент істерін басқару 
ауруханасы аллергоорталығының басқарушысы, 
«Аллергологтар мен клиникалық иммунологтар 
қауымдастығы» республикалық қоғамдық 
бірлестігінің Нұр-Сұлтан қаласындағы филиал 
басқарушысы. 
Нұр-Сұлтан, Қазақстан.

Бронхиальды демікпе. Демікпе кезінде 
бронхолитиктердің қолданылуы.



Үзіліс 13:00 ден 14:00 – га дейін
Модераторлар:

Феденко Е.С., Ковзель Е.Ф., Жумамбаева С.М..

Феденко Елена Сергеевна – м.ғ.д., профессор, 

ФМБМ Тері иммунопатологиясы мен аллергия 
бөлімінің меңгерушісі, "Иммунология институты 
МЗО" ФМБА Ресей. 
Мәскеу, Ресей.

Атопиялық марш: ерте диагностикалау мен 
емнің аллергияның алдын алудағы 
маңыздылығы.

14:35 – 15:15
15:15 – 15:20

Сұрақтар мен жауаптар

Жумамбаева Сауле Муратовна – доктор PhD, 

аллерголог, иммунолог, педиатр, №1 Балалар ауруы 
«Астана медицина университеті» КеАҚ аллергология, 
иммунология, гематология және эндокринология 
курстарымен балалар аурулары кафедрасының 
доценты.
Нұр-сұлтан, Қазақстан.

Персистирленген аллергиялық патология, 
жаңа мүмкіндіктер және менеджмент.15:20 – 16:00

16:00 – 16:05
Сұрақтар мен жауаптар

14:00 – 14:30
14:30 – 14:35

Сұрақтар мен жауаптар

Моренко Марина Алексеевна – м.ғ.д., 

профессор, «Астана медицина университеті» КеАҚ 
аллергология, иммунология, гематология және 
эндокринология курстарымен балалар аурулары 
кафедрасының меңгерушісі, Нұр-Сұлтан каласының 
бас балалар иммунологы.
Нұр-сұлтан, Қазақстан.

Балалардағы бронхиалды демікпе: 
терапиясында қазіргі заманға сай  аспектлері



Стендтік хабарламалар:
 28 және 29 сәуір 2022 жыл

Модераторлар - Ковзель Е.Ф., Моренко М.А., Тусупбекова Г.М.,
Хайруллина З.С., Феденко  Е. С., Мустафина М.О., Фахрадиев И.Р.

17:25 – 18:00
Сөз сөйлеу. Сұрақтарды талқылау.

Конференцияның бірінші күнінің жабылуы.

Ковзель Елена Федоровна – м.ғ.д. (РФ, ҚР), 

«University Medical Center» корпоративтік қорының 
Республикалық диагностикалық орталығы 
клиникалық иммунология, аллергология, 
пульмонология бөлімінің меңгерушісі, Қазақ 
иммунодефициттер қауымдастығы және иммунолог 
дәрігерлер қауымдастығының төрағасы. 
Нұр-сұлтан, Қазақстан.

Ауыр эозинофилды демікпеның қазіргі 
заманға сай тағайындалған терапиясы 

16:05 – 16:35
16:35 – 16:40

Сұрақтар мен жауаптар

Испаева Жанат Бахытовна - MD, PhD, Профессор.

Алматы, Казахстан.

Есекжем. Диагностика және емнің заманауи 
көзқарастары. 

16:40 – 17:20
17:20 – 17:25

Сұрақтар мен жауаптар



29 cәуір, 2022 ж.
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09:30 – 18:00
Пленарлы отырыс.

Модераторлар:
Испаева Ж. Б., Ковзель Е.Ф., Тусупбекова Г.М.

Молекулярлы аллергология бойынша мектеп

Смагул Манара Асыровна – ҚР ДСМ «Қоғамдық 

Денсаулық Сақтау Ұлттық Орталығы» шаруашылық 
жүргізу құқығындағы республикалық мемлекеттік 
кәсіпорнының «Санитариялық-эпидемиологиялық 
сараптама және мониторинг ғылыми-практикалық 
орталығы» филиалы директорының жедел қызмет 
жөніндегі орынбасары. 
Алматы, Қазақстан.

Қазақстан Республикасында иммунизацияны 
ұйымдастыру, иммунизациядан кейінгі 
жағымсыз құбылыстарға эпидемиологиялық 
қадағалау.

Испаева Жанат Бахытовна - м.ғ.д, профессор.
Алматы, Казахстан.

Бронхиальды демікпенің молекулярлы 
диагностика аспектілері.

Моренко Марина Алексеевна – м.ғ.д, профессор..
Нур-Султан, Казахстан.

Инсектті аллергия: себептері, диагноз, 
дәрігерлерге ұсыныстар.

Ковзель Елена Федоровна – м.ғ.д, (РФ, РК).
Нур-Султан, Казахстан.

Қазақстандағы респираторлы аллергияның 
молекулярлы аспектілері: ағаштар, шалғынды 
және арамшөптер. 

Тусупбекова Галия Марксовна – м.ғ.к., PhD.
Нур-Султан, Казахстан.

Тағамдық аллергия: анафилаксия 
молекуларының маңызы.

09:30 – 09:55
09:55 – 10:00

Сұрақтар мен жауаптар

10:00 — 10:25

10:25 — 10:50

10:50 — 11:15

11:15 — 11:40



Елена Юрьевна Радциг – м.ғ.д., профессор, Ресей 

Денсаулық сақтау министрлігінің Н.И. Пирогов 
атындағы Федералдық мемлекеттік автономды 
жоғары оқу орны «Ресей ұлттық ғылыми-зерттеу 
медицина университеті, педиатрия факультеті 
оториноларингология кафедрасының оқу бөлімінің 
меңгерушісі.
Мәскеу, Ресей.

Аллергиялық ринит: сатылы емнің барлық 
мүмкіндіктері қарастырылған ба? 

Соболев Алексей Владимирович – м.ғ.д., 

профессор. Ленинград облысы және Солтүстік-Батыс 
Федералды аймағының бас аллергологы, РФ  Еңбек 
сіңірген дәрігері, "И.И.Мечников атындағы  Солтүстік-
Батыс мемлекеттік медицина университеті", 
Санкт-Петербург, Ресей.

Тағамдық аллергия және тағамға 
сезімталдықтың клиникалық көрінісі. 
Элиминациялық терапияның мүмкіндіктері.

Māris Bukovskis – MD, PhD, Қауымдастырылған 

Профессор (Associate professor), Латвия 
университетінің Медицина факультетінің ішкі 
медицина бөлімінің аллергологы. 
Рига, Латвия.

Демікпе, аллергиялық реакциялар және 
жүрек ишемиялық ауруы

11:50 – 12:10
12:10 – 12:20

Сұрақтар мен жауаптар

12:20 – 12:50
12:50 – 13:00

Сұрақтар мен жауаптар

14:00 – 14:40
14:40 – 14:45

Сұрақтар мен жауаптар

Үзіліс 13:00 - ден 14:00 – ге дейін
Модераторлар:

Моренко М.А.,  Хайруллина З.С., Мустафина М.О.



Ковзель Елена Федоровна – м.ғ.д. (РФ, ҚР), 

«University Medical Center» корпоративтік қорының 
Республикалық диагностикалық орталығы 
клиникалық иммунология, аллергология, 
пульмонология бөлімінің меңгерушісі, Қазақ 
иммунодефициттер қауымдастығы және иммунолог 
дәрігерлер қауымдастығының төрағасы. 
Нұр-сұлтан, Қазақстан.

Аллергиялық ринитпен науқастарды жүргізу, 
жаңа мүмкіндіктер.

Хайруллина Замза Сайфулловна – м.ғ.к., ШЖҚ 

«Ақтөбе медициналық орталығы»  КМК облыстық 
аллергология және респираторлы медицина 
орталығының басшысы, Ақтөбе қаласының бас 
аллергологы.
Ақтөбе, Қазақстан.

Бронхиалды демікпе бақылауын жақсарту 
үшін қазіргі заманға сай шешімдер.

Фахрадиев Ильдар Рафисович –  
Эксперименталды медицина зертханасының 
меңгерушісі Б. Атчабаров атындағы ФМ ҒЗИ.

Қазақстан Республикасында балалардағы 
бронх демікпесі таралуы мен дамуына 
байланысты факторларын зерттеу.

14:45 – 15:15
15:15 – 15:20

Сұрақтар мен жауаптар

15:20 – 15:50
15:50 – 15:55

Сұрақтар мен жауаптар

15:55 – 16:15
16:15 – 16:20

Сұрақтар мен жауаптар



Заирова Мунира Бакрамжановна - «С.Ж. 

Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КеАҚ аллергология 
және клиникалық иммунология кафедрасының 
ассистенті. 
Алматы, Қазақстан.

Therapy Air Ion-мен  бірге қорғану

16:20 – 16:35
16:35 – 16:40

Сұрақтар мен жауаптар

Мустафина Мереке Омирбековна 
«С.Ж.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КеАҚ 
Университет клиникасының АМСК және диагностика 
орталығының жетекшісі, магистр. 
Алматы, Қазақстан.

Демікпемен ауыратын науқастар өмір 
сапасын бағалау.

16:40 – 16:50

Бекмагамбетова Р.Б., докторант PhD кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» по специальности 
«Медицина».
Алматы. Казахстан.

Бронхиалды демікпе дамуында генетикалық 
факторлар рөлі. 

16:50 – 17:00



Жакиева Айгерим Болатовна, «С.Ж. 

Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КеАҚ аллергология 
және клиникалық иммунология кафедрасының 
ассистенті. 
Алматы, Қазақстан.

Аллергиялық риниті бар жүкті әйелдерді 
жүргізу стратегиясы. 

17:00 – 17:10

Джанабаева Н.Б., «С.Ж. Асфендияров атындағы 

ҚазҰМУ» КеАҚ аллергология және клиникалық 
иммунология кафедрасының ассистенті. 
Алматы, Қазақстан.

Бронхиальды демікпесі бар жүкті әйелдерді 
жүргізу стратегиясы 

17:10 – 17:20



17:25 – 18:00
Мәселелерді талқылау.

Стендтік хабарлар номинанттарын марапаттау.
Қарар қабылдау. Конференцияның жабылуы.



28 April, 2022
Almaty, Hotel «Dostyk», Hall «Ala-Tau» Kurmangazy street 36

09:00 – 18:00
Our Congress is welcomed:

Chairs:
Nurgozhin Т. - MD, PhD, Professor. Rector of KazNMU named by S.D. 
Asfendiyarov. Almaty, Kazakhstan
Tabynbaev N. - MD, PhD, Professor, Head of the Public Health Department of 
Almaty city. Almaty, Kazakhstan.
Ispayeva Zh., MD, PhD Professor, Head of the Department of Allergology and 
Clinical Immunology, Kazakh Na�onal Medical University named by S.D. 
Asfendiyarov. Almaty, Kazakhstan.

09:00 – 09:05

09:05 – 09:10

09:10 – 09:15

Ispayeva Zh. - MD, PhD, Professor. Head of the 

Department of Allergology and Clinical Immunology of 
the KazNMU named by S.D. Asfendiyarov. 
Chief freelance pediatric allergist of the Ministry of 
Health of the Republic of Kazakhstan.
Almaty, Kazakhstan.

Tabynbaev N. - MD, PhD, Professor, Head of the Public 

Health Department of Almaty city. 
Almaty, Kazakhstan. 

Nurgozhin Т. - MD, PhD, Professor. Rector of the 

KazNMU named by S.D. Asfendiyarov. 
Almaty, Kazakhstan

Gree�ng speech



Plenary session

Rozenson R. - Doctor of Medical Sciences, Professor of 

the Department of Children's Diseases of NJSC "Astana 
Medical University" with courses in allergology, 
immunology, hematology and endocrinology. 
Nur-Sultan, Kazakhstan.

Allergic rhini�s 2022. Main problems and 
achievements.

Ispayeva Zh. - MD, PhD, Professor. Head of the 

Department of Allergology and Clinical Immunology of 
the Kazakh Na�onal Medical University named by S.D. 
Asfendiyarov, Chairman of the Board of the Republican 
Public Associa�on "Associa�on of Allergists and Clinical 
Immunologists". Chief freelance pediatric allergist of the 
Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan. 
Almaty, Kazakhstan.

Treatment algorithm of Allergic Rhini�s including 
the new concept of AR control

Kaibullayeva J. - candidate of medical sciences, 

associate professor of the Department of 
Gastroenterology of KazNMU named by S.D. 
Asfendiyarov. 
Almaty, Kazakhstan.

The role of the intes�nal microbiota in the 
development of allergies.

09:15 – 09:45
09:45 – 09:50

Ques�ons and answers

09:50 – 10:30
10:30 – 10:35

Ques�ons and answers

10:35 – 11:15
11:15 – 11:20

Ques�ons and answers

Moderators:
Ispayeva Zh. Morenko M., Kaibullayeva J. 



Piotr Kuna - MD, PhD, Professor of the Department of 

Pulmonology and Allergology, Lodz Medical University, 
Poland. 
Lodz, Poland.

Focus on the pa�ent - why ciclesonide should be 
the first choice for an�-inflammatory treatment.

11:55 – 12:25
12:25 – 12:35

Ques�ons and answers

Eraliyev S. - Chairman of the NGO "Society of 

Pulmonologists of Almaty"
Almaty, Kazakhstan.

Modern approaches in the treatment of severe 
asthma

12:35 – 12:55
12:55 – 13:00

Ques�ons and answers

11:20 – 11:50
11:50 – 11:55

Ques�ons and answers

Tusupbekova G. - Head of the Allergy Center of the 

Hospital of the Administra�ve Department of the 
President of the Republic of Kazakhstan, PhD, candidate 
of medical sciences (Nur - Sultan).Head of the Astana 
branch of the Associa�on of Allergists and Clinical 
Immunologists.
Nur-Sultan, Kazakhstan.

Asthma. The use of bronchodilators in asthma.



Break from 13:00 to 14:00
Moderators:

Fedenko E., Kovzel E.F., Zhumambayeva S.

Fedenko E. - Doctor of Medical Sciences, Professor, 

Head of the Department of Allergy and 
Immunopathology of the Skin, Federal State Budgetary 
Ins�tu�on "State Scien�fic Center Ins�tute of 
Immunology" of the Federal Medical and Biological 
Agency of Russia. 
Moscow, Russia.

Atopic march: the importance of early diagnosis 
and treatment in preven�ng the further 
development of allergies.

14:35 – 15:15
15:15 – 15:20

Ques�ons and answers

Zhumambayeva S. - PhD, allergist, immunologist, 

pediatrician, Associate Professor of the Department of 
Children's Diseases №1. 
Nur-Sultan, Kazakhstan.

Persistent allergic pathology, new opportuni�es 
and management.

15:20 – 16:00
16:00 – 16:05

Ques�ons and answers

14:00 – 14:30
14:30 – 14:35

Ques�ons and answers

Моrenko М. – Doctor of Medical Sciences, Professor. 

Head of the Department of Pediatric Diseases of the 
NJSC "Astana Medical University" with courses in 
allergology, immunology, hematology and endocrinology, 
chief pediatric immunologist.
Nur-Sultan, Kazakhstan.

Asthma in children: modern aspects of therapy



Posters:
April 28 and 29, 2022

Moderators - Kovzel E., Morenko M., Tusupbekova G.,
Khairullina Z., Fedenko E., Mustafina M., Fakhradiyev I.

17:25 – 18:00
Performance. Discussion ques�ons.

Closing of the first day of the conference.

Kovzel E. F. – Doctor of Medical Sciences, Head of the 

Department of Clinical Immunology, Allergology, 
Pulmonology of the Republican Diagnos�c Center of the 
Corporate Fund "University Medical Center", Chairman 
of the Kazakh Associa�on of Immunodeficiencies and the 
Associa�on of Immunologists. Chief freelance adult 
allergist of the Ministry of Health of the Republic of 
Kazakhstan.
Nur-Sultan, Kazakhstan.

Modern recommenda�ons for the treatment of 
severe eosinophilic asthma.

16:05 – 16:35
16:35 – 16:40

Ques�ons and answers

Ispayeva Zh. - MD,PhD, Professor.

Almaty. Kazakhstan.

Ur�caria. Modern approaches to diagnosis and 
treatment.

16:40 – 17:20
17:20 – 17:25

Ques�ons and answers



29 April, 2022
Almaty, Hotel «Dostyk», Hall «Ala-Tau» Kurmangazy street 36

09:30 – 18:00
Plenary session

Moderators:
Ispaeyva Zh., Kovzel E., Tusupbekova G.

School of Molecular Allergology

Smagul M. - Deputy director for opera�onal ac�vi�es 

of the branch "Scien�fic and prac�cal center for sanitary 
and epidemiological examina�on and monitoring" of the 
republican state enterprise on the right of economic 
management "Na�onal center for public health" of the 
Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan. 
Almaty, Kazakhstan.

Organiza�on of immuniza�on in the Republic of 
Kazakhstan, epidemiological surveillance of 
adverse events a�er immuniza�on.

Ispayeva Zh. - MD,PhD, Professor.
Almaty, Kazakhstan.

Molecular aspects of the diagnosis of asthma.

МоrenkoМ. - Doctor of Medical Sciences, Professor.
Nur-Sultan, Kazakhstan. 

Insect allergy: causes, diagnosis, 
recommenda�ons for doctors.

Kovzel E. F. – Doctor of Medicine
Nur-Sultan, Kazakhstan. 

Molecular aspects of respiratory allergy in 
Kazakhstan: trees, meadow and weeds.

Tusupbekova G. M. – candidate of medical sciences, 
PhD.
Nur-Sultan, Kazakhstan.

Food allergy: the significance of anaphylaxis 
molecules.

09:30 – 09:55
09:55 – 10:00

Ques�ons and answers

10:00 — 10:25

10:25 — 10:50

10:50 — 11:15

11:15 — 11:40



Radtsig Е. - Doctor of Medical Sciences, Professor. Head 

of the Educa�onal Department of the Department of 
Otorhinolaryngology, Faculty of Pediatrics, Russian 
Na�onal Research Medical University named by N.I. 
Pirogov” of the Ministry of Health of Russia
Moscow, Russia.

Allergic rhini�s: are all the possibili�es of 
stepwise therapy taken into account?

SobolevA. - Chief allergist of the Northwestern Federal 

District and Leningrad Region, Honored Doctor of the 
Russian Federa�on, Doctor of Medical Sciences, 
Professor. "North-Western State Medical University 
named a�er II Mechnikov".
Saint-Petersburg, Russia.

Clinical manifesta�ons of food allergy and food 
intolerance. Possibili�es of elimina�on therapy.

Māris Bukovskis - Doctor of Medical Sciences, 

Associate professor. Allergist Department of Internal 
Medicine, Faculty of Medicine, University of Latvia.
Riga, Latvia.

Asthma, allergic reac�ons and coronary heart 
disease

11:50 – 12:10
12:10 – 12:20

Ques�ons and answers

12:20 – 12:50
12:50 – 13:00

Ques�ons and answers

14:00 – 14:40
14:40 – 14:45

Ques�ons and answers

Break from 13:00 to 14:00
Moderators:

МоrenkoМ., Khairullina Z., Mustafina M.



Kovzel E. – Doctor of Medical Sciences

Nur-Sultan, Kazakhstan. 

Management of pa�ents with allergic rhini�s, 
new opportuni�es.

Khairullina Z. – Сandidate of medical sciences. Head of 

the regional for center for allergology and respiratory 
medicine at the AMC, chief allergist of the Aktobe region. 
Aktobe, Kazakhstan.

Modern solu�ons to improve the control of 
bronchial asthma.

Fakhradiyev I. - Head of the Laboratory of 

Experimental Medicine of the Scien�fic Research 
Ins�tute of Fundamental and Applied Medicine named 
by B. Atchabarov
Almaty, Kazakhstan.

The study of the prevalence and factors 
associated with adherence to asthma in children 
in the Republic of Kazakhstan.

14:45 – 15:15
15:15 – 15:20

Ques�ons and answers

15:20 – 15:50
15:50 – 15:55

Ques�ons and answers

15:55 – 16:15
16:15 – 16:20

Ques�ons and answers



Zairova M. - Assistant of the Department of Allergology 

and Clinical Immunology, KazNMU named by S. 
Asfendiyarov.
Almaty, Kazakhstan.

Protec�on with Therapy Air Ion

16:20 – 16:35
16:35 – 16:40

Ques�ons and answers

Mustafina M. – Head of the Center for Primary 

Medical and Sanitary Care and Diagnos�cs of the 
University Clinic "KazNMU named by SD Asfendiyarova ", 
master.
Almaty. Kazakhstan.

Assessing the quality of life of pa�ents with 
asthma

16:40 – 16:50

Bekmagambetova R., PhD doctoral student of 

KazNMU named by S. D. Asfendiyarov member of EAACI.
Almaty. Kazakhstan.

The role of gene�c factors in the development of 
bronchial asthma. 

16:50 – 17:00



Zhakiyeva A., Assistant of the Department of 

Allergology and Clinical Immunology, KazNMU named by 
S. Asfendiyarov
Almaty. Kazakhstan.

Management of pregnant women with allergic 
rhini�s. 

17:00 – 17:10

Dzhanabayeva N., Assistant of the Department of 

Allergology and Clinical Immunology, KazNMU named by 
S. Asfendiyarov
Almaty. Kazakhstan.

Management of pregnant women with asthma. 

17:10 – 17:20



17:25 – 18:00
Discussion of issues. Awarding of the nominees of poster messages.

Adop�on of the resolu�on. Closing of the conference.



28 апреля, 2022 г.
г. Алматы, ул Курмангазы 36, отель «Достык» зал «Алатау» 

09:00 – 18:00
Наш конгресс приветствуют:

Председатели:
Нургожин Талгат Сейтжанович - MD, PhD, Профессор, Ректор НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова». Алматы, Казахстан.
Табынбаев Нариман Болтаевич - MD, PhD, Профессор, Руководитель 
Управления общественного здоровья города Алматы. Алматы, Казахстан.
Испаева Жанат Бахытовна  - MD, PhD, Профессор, Заведующая кафедрой 
аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова», Алматы, Казахстан.

09:00 – 09:05

09:05 – 09:10

09:10 – 09:15

Испаева Жанат Бахытовна - MD, PhD, Профессор. 

Заведующая кафедрой аллергологии и клинической 
иммунологии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова».
Главный внештатный детский аллерголог МЗ РК.
Алматы, Казахстан.

Табынбаев Нариман Болтаевич - MD, PhD, 

Профессор, Руководитель Управления общественного 
здоровья города Алматы.
Алматы, Казахстан.

Нургожин Талгат Сейтжанович - MD, PhD, 

Профессор, Ректор НАО «КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова». 
Алматы, Казахстан.

Приветствие



Пленарное заседание

Розенсон Рафаил Иосифович - д.м.н., профессор 

кафедры детских болезней НАО «Медицинский 
Университет Астана» с курсами аллергологии, 
иммунологии, гематологии и эндокринологии.
Нур-Султан, Казахстан.

Аллергический ринит 2022. Основные 
проблемы и достижения.

Испаева Жанат Бахытовна - MD, PhD, Профессор. 

Заведующая кафедрой аллергологии и клинической 
иммунологии Казахского Национального Медицинского 
Университета имени С.Д Асфендиярова, Председатель 
Правления  республиканского общественного 
объединения «Ассоциации аллергологов и клинических 
иммунологов». 
Главный внештатный детский аллерголог МЗ РК.
Алматы, Казахстан.

Алгоритм лечения аллергического ринита, 
(АР} включающее новую концепцию контроля 
АР.

Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - к.м.н., 

доцент кафедры Гастроэнтерологии КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова.
Алматы, Казахстан.

Роль кишечной микробиоты в развитии 
аллергии.

09:15 – 09:45
09:45 – 09:50
Вопросы и ответы

09:50 – 10:30
10:30 – 10:35
Вопросы и ответы

10:35 – 11:15
11:15 – 11:20
Вопросы и ответы

Модераторы:
Испаева Ж. Б., Моренко М. А., Кайбуллаева Д. А.



Piotr Kuna - MD, PhD, профессор кафедры 

пульмонологии и аллергологии Лодзинского 
Медицинского Университета, Польша.
Лодзь, Польша.

Пациент в центре внимания - почему 
Циклесонид должен быть препаратом 
первого выбора для противовоспалительного 
лечения.

11:55 – 12:25
12:25 – 12:35
Вопросы и ответы

Ералиев Саттар Молыбекович – Председатель ОО 

«Общество пульмонологов г.Алматы»

Современные подходы в терапии тяжелой 
бронхиальной астмы

12:35 – 12:55
12:55 – 13:00
Вопросы и ответы

11:20 – 11:50
11:50 – 11:55
Вопросы и ответы

Тусупбекова Галия Марксовна, к.м.н., PhD, 

Руководитель аллергоцентра больницы Управления 
делами Президента Республики Казахстан. Руководитель 
филиала 
г.Астаны РОО «Ассоциации аллергологов и клинических 
иммунологов».
Нур – Султан, Казахстан.

Астма. Применение бронхолитиков при 
астме.



Перерыв с 13:00 до 14:00
Модераторы:

Феденко Е.С. ,Ковзель Е.Ф.,  Жумамбаева С.М., 

Феденко Елена Сергеевна - д.м.н., профессор, 

Заведующая отделением аллергии и иммунопатологии 
кожи ФГБУ "ГНЦ Институт иммунологии" ФМБА России. 
Москва, Россия.

Атопический марш: важность ранней 
диагностики и лечения в профилактике 
дальнейшего развития аллергии.

14:35 – 15:15
15:15 – 15:20
Вопросы и ответы

Жумамбаева Сауле Муратовна – доктор PhD, 

аллерголог, иммунолог, педиатр, «Медицинский 
Университет Астана» с курсами аллергологии, 
иммунологии, гематологии и эндокринологии - Доцент 
кафедры детских болезней №1.
Нур-Султан, Казахстан.

Персистирующая аллергическая патология, 
новые возможности и менеджмент.

15:20 – 16:00
16:00 – 16:05
Вопросы и ответы

14:00 – 14:30
14:30 – 14:35
Вопросы и ответы

Моренко Марина Алексеевна – д.м.н., профессор, 

заведующая кафедрой детских болезней НАО 
«Медицинский Университет Астана» с курсами 
аллергологии, иммунологии, гематологии и 
эндокринологии, 
Главный детский иммунолог г. Нур-Султан. 
Нур-Султан, Казахстан.

Бронхиальная астма у детей: современные 
аспекты терапии



Стендовые сообщения:
28 и 29 апреля 2022 года

Модераторы  - Ковзель Е.Ф  , Моренко М .А , , Тусупбекова Г.М.,
Хайруллина З.С. , Феденко  Е. С., Мустафина М.О.,Фахрадиев И.Р.

17:25 – 18:00
Выступление. Обсуждение вопросов.
Закрытие первого дня конференции.

Ковзель Елена Федоровна – д.м.н. (РФ, РК), 

заведующая отделом клинической иммунологии, 
аллергологии, пульмонологии Республиканского 
диагностического центра Корпоративного фонда 
«University Medical Center», председатель Казахской 
ассоциации иммунодефицитов и ассоциации врачей 
иммунологов.  
Главный внештатный взрослый аллерголог МЗ РК.
Нур-Султан, Казахстан.

Современные рекомендации терапии 
тяжелой эозинофильной астмы.

16:05 – 16:35
16:35 – 16:40
Вопросы и ответы

Испаева Жанат Бахытовна - MD, PhD, Профессор.

Алматы, Казахстан.

Крапивница. Современные подходы 
диагностики и лечения. 

16:40 – 17:20
17:20 – 17:25
Вопросы и ответы



29 апреля, 2022 г.
г. Алматы, ул Курмангазы 36, отель «Достык» зал «Алатау» 

09:30 – 18:00
Пленарное заседание.

Модераторы:
Испаева Ж. Б., Ковзель Е.Ф. Тусупбекова Г.М.,

Школа по молекулярной аллергологии

Смагул Манара Асыровна – Заместитель  

директора по оперативной деятельности филиала 
НПЦСЭЭиМ РГП на ПХВ НЦОЗ МЗ РК.
Алматы, Казахстан.

Организация иммунизации в РК, 
эпидемиологический надзор за 
неблагоприятными проявлениями после 
иммунизации (НППИ).

Испаева Жанат Бахытовна - MD, PhD, Профессор.
Алматы, Казахстан. 25 мин

Молекулярные аспекты диагностики 
бронхиальной астмы.

Моренко Марина Алексеевна – д.м.н., профессор, 

Нур-Султан, Казахстан.
Инсектная аллергия: причины, диагноз, 
рекомендации для врачей.

Ковзель Елена Федоровна – д.м.н. (РФ, РК).
Нур-Султан, Казахстан.

Молекулярные аспекты респираторной 
аллергии в КЗ: деревья, луговые и сорные 
травы.

Тусупбекова Галия Марксовна – к.м.н., PhD.
Нур-Султан, Казахстан.

Пищевая аллергия: значимость молекул 
анафилаксии.

09:30 – 09:55
09:55 – 10:00
Вопросы и ответы

10:00 — 10:25

10:25 — 10:50

10:50 — 11:15

11:15 — 11:40



Елена Юрьевна Радциг – д. м. н., профессор, 

заведующая учебной частью кафедры 
оториноларингологии педиатрического факультета ФГАОУ 
ВО «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава 
России (РНИМУ им. Н.И. Пирогова).
Москва, Россия.

Аллергический ринит: все ли возможности 
ступенчатой терапии учитываются?

Соболев Алексей Владимирович – д.м.н., 

профессор. Главный аллерголог Северо-Западного 
федерального округа и Ленинградской области, 
Заслуженный врач РФ, "Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова", 
Санкт-Петербург, Россия.

Клинические проявления пищевой аллергии 
и непереносимости пищи. Возможности 
элиминационной терапии.

Māris Bukovskis - MD, PhD, Ассоциированный 

Профессор, Отделение внутренней медицины 
Медицинского факультета Латвийского университета.
Рига, Латвия.

Астма, аллергические реакции и 
ишемическая болезнь сердца

11:50 – 12:10
12:10 – 12:20
Вопросы и ответы

12:20 – 12:50
12:50 – 13:00
Вопросы и ответы

14:00 – 14:40
14:40 – 14:45
Вопросы и ответы

Перерыв с 13:00 до 14:00
Модераторы:

Моренко М.А.,  Хайруллина З.С., Мустафина М.О.



Ковзель Елена Федоровна – д.м.н. (РФ, РК), 

Нур-Султан, Казахстан.

Ведение пациентов с аллергическим 
ринитом, новые возможности.

Хайруллина Замза Сайфулловна – к.м.н., 

Руководитель областного центра аллергологии и 
Респираторной медицины ГКП на ПХВ «Актюбинский 
Медицинский центр», Главный аллерголог г. Актобе. 
Актобе. Казахстан.

Современные решения для улучшения 
контроля бронхиальной астмы.

Фахрадиев Ильдар Рафисович – Заведующий 

лаборатории экспериментальной медицини НИИ ФПМ 
им. Б.Атчабарова

Изучение распространенности и факторов, 
связанных с приверженностью бронхиальной 
астмы у детей в Республике Казахстан.

14:45 – 15:15
15:15 – 15:20
Вопросы и ответы

15:20 – 15:50
15:50 – 15:55
Вопросы и ответы

15:55 – 16:15
16:15 – 16:20
Вопросы и ответы



Заирова Мунира Бакрамжановна - ассистент 

кафедры аллергологии и клинической иммунологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова».

Защита вместе с Therapy Air Ion

16:20 – 16:35
16:35 – 16:40
Вопросы и ответы

Мустафина Мереке Омирбековна – 
руководитель центра ПМСП и диагностики 
Университетской клиники НАО «КазНМУ им. 
С.Д.Асфендиярова», магистр .
Алматы, Казахстан.

Оценка качества жизни пациентов с астмой

16:40 – 16:50

Бекмагамбетова Р.Б., докторант PhD кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» по специальности «Медицина».
Алматы. Казахстан.

Роль генетических факторов в развитии 
бронхиальной астмы. 

16:50 – 17:00



Жакиева Айгерим Булатовна, ассистент кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова».
Алматы, Казахстан.

Ведение беременных с аллергическим 
ринитом. 

17:00 – 17:10

Джанабаева Н.Б., ассистент кафедры аллергологии и 

клинической иммунологии НАО «КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова».
Алматы. Казахстан.

Ведение беременных с бронхиальной астмой. 

17:10 – 17:20



17:25 – 18:00
Обсуждение вопросов. 

Награждение номинантов стендовых сообщений. 
Принятие резолюции. Закрытие конференции.



БІЗ КОНГРЕСC ӨТКІЗУДЕ ҚОЛДАУ КӨРСЕТКЕНІ ҮШІН ЕРЕКШЕ АЛҒЫСЫМЫЗДЫ БІЛДІРЕМІЗ.
WE WOULD LIKE TO EXPRESS OUR SINCERE GRATITUDE TO YOU

FOR YOUR SUPPORT AND COOPERATION IN ORGANIZING THE CONGRESS.
ВЫРАЖАЕМ ОСОБУЮ БЛАГОДАРНОСТЬ ЗА ПОДДЕРЖКУ В ПРОВЕДЕНИИ КОНГРЕССА:

ЕУРОПАЛЫҚ АЛЛЕРГОЛОГТАР МЕН КЛИНИКАЛЫҚ
ИММУНОЛОГТАР АССОЦИЯЦИЯСЫНА EAACI),
EUROPEAN ACADEMY OF ALLERGY
AND CLINICAL IMMUNOLOGY (EAACI), 
ЕВРОПЕЙСКОЙ АКАДЕМИИ АЛЛЕРГОЛОГОВ
И КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ (EAACI)

АЛЛЕРГИЯЛЫҚ РИНИТ ЖӘНЕ 
ОНЫҢ ДЕМІКПЕГЕ ӘСЕР ЕТУІ. (ARIA)
ALLERGIC RHINITIS
AND ITS IMPACT ON ASTHMA (ARIA)
ОРГАНИЗАЦИИ «АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ РИНИТ
И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА АСТМУ» (ARIA)

МОЛЕКУЛАЛЫҚ АЛЛЕРГОЛОГИЯ ЖӘНЕ ИММУНОЛОГИЯ
САЛАСЫНДАҒЫ УНИВЕРСИТЕТТЕРДІҢ
ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ЖЕЛІСІ. (INUNIMAI)
INTERNATIONAL NETWORK OF UNIVERSITIES
FOR MOLECULAR ALLERGOLOGY AND IMMUNOLOGY. (INUNIMAI)
ОРГАНИЗАЦИИ «МЕЖДУНАРОДНАЯ СЕТЬ
УНИВЕРСИТЕТОВ ПО МОЛЕКУЛЯРНОЙ АЛЛЕРГОЛОГИИ
И ИММУНОЛОГИИ». (INUNIMAI)

XXII ҚАЗАҚСТАНДЫҚ ҰЛТТЫҚ ХАЛЫҚАРАЛЫҚ
«ДЕМІКПЕ ЖӘНЕ АЛЛЕРГИЯ» 2022 КОНГРЕССІ

XXI KAZAKHSTAN NATIONAL INTERNATIONAL CONGRESS
"ASTHMA AND ALLERGY» 2022

XXII КАЗАХСТАНСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС
«АСТМА И АЛЛЕРГИЯ» 2022
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