
                         
НАО «КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ  
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КАФЕДРА ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

научно-практической конференции с международным участием 

«КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ:  

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ» 

 

 

26 мая 2022 года 

 

 

 

 

 

Место проведения конференции:  

Алматы, ул. Толе би, 94, зал Славы. 

 

Ссылка для онлайн подключения – https://kaznmu.webex.com/kaznmu-

ru/j.php?MTID=ma4998169de24ec31e02d9129727d7a5d  

четверг, 26 мая, 2022 11:00 | 4 ч | (UTC+06:00) Астана 

Номер совещания: 2642 035 5230 

Пароль: 2255 

 

 

Начало работы конференции – 11.00 (по времени Алматы, Казахстан) 

  

Адрес электронной почты: kafedra.ovp1@mail.ru 

 

 

 

 

 

г. Алматы  

https://kaznmu.webex.com/kaznmu-ru/j.php?MTID=ma4998169de24ec31e02d9129727d7a5d
https://kaznmu.webex.com/kaznmu-ru/j.php?MTID=ma4998169de24ec31e02d9129727d7a5d


ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 

 

Председатель организационного комитета:  

Тажиева Айгуль Есентаевна, доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой 

Общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  Асфендиярова» 

 

Члены оргкомитета: 

Жанкалова Зульфия Мейирхановна, д.м.н., профессор кафедры ОВП №1  

Габдулина Гульжан Хамзинична, к.м.н., профессор кафедры ОВП №1  

Хабижанова Венера Болатовна, к.м.н., профессор кафедры ОВП №1 

Абдыкулова Акмарал Базарбаевна, к.м.н., профессор кафедры ОВП №1 

Ешманова Айнур Каиркеновна, к.м.н., профессор кафедры ОВП №1 

Касымова Раушан Нурпеисовна, к.м.н., доцент кафедры ОВП №1 

Нурмаханова Жанна Махмутовна, к.м.н., доцент кафедры ОВП №1 

Кушимбаева Калдыгуль Шарипбаевна, ассистент кафедры ОВП №1 

Есиркепова Айжамал Жолдасовна, м.м.н., ассистент кафедры ОВП №1 

Тулеутаева Светлана Александровна, ассистент кафедры ОВП №1 

Ерлепесова Айгуль Тайбековна, ассистент кафедры ОВП №1 

Исаева Корлан Кудайбергеновна, м.м.н., ассистент кафедры ОВП №1 

Оразбаева Мольдир Мажитовна, ассистент кафедры ОВП №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА: 

 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 

11.00-11.20 

 

Приветственное слово: 

 Ректор НАО «Казахский национальный медицинский университет им. 

С.Д.Асфендиярова», доктор медицинских наук, профессор Нургожин 

Талгат Сейтжанович 

 

 Декан Школы «Общая медицина 2», доктор медицинских наук, профессор 

Шопаева Гульжан Амангельдиевна 

 

 Зарубежные гости: 

 

 Воробьев Павел Андреевич, доктор медицинских наук, 

профессор, Председатель Правления Московского городского 

научного общества терапевтов (Москва, Россия) 

 Чайковская Вера Владимировна, доктор медицинских наук, 

профессор, директор Центра дополнительного образования ГУ 

«Институт геронтологии им.Д.Ф.Чеботарёва НАМН 

Украины» (Киев, Украина) 

 Рустамов Мирзабек Надирович, кандидат медицинских наук, 

доцент кафедры кардиологии и внутренних болезней 

Белорусского государственного медицинского университета 

(Минск, Беларусь) 

 

Награждение победителей конкурса молодых ученых  

 председатель конкурса Тажиева Айгуль Есентаевна, доктор медицинских 

наук, профессор, заведующая кафедрой Общей врачебной практики №1 

НАО «КазНМУ им С. Д.  Асфендиярова» 

 

Секция 1 «Коронавирусная инфекция» 

Модератор: профессор Тажиева Айгуль Есентаевна 

11.20-12.00 Постковидный синдром у взрослых 

 Воробьев Павел Андреевич, доктор медицинских наук, профессор, 

Председатель Правления Московского городского научного общества 

терапевтов (Москва, Россия) 

 

12.00-12.30 Педиатрический мультисистемный воспалительный синдром, 

ассоциированный с новой коронавирусной инфекцией: нерешенные 

проблемы 

 Костик Михаил Михайлович, доктор медицинских наук, профессор 

кафедры госпитальной педиатрии ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский 

государственный педиатрический медицинский университет» (Санкт-

Петербург, Россия) 

 

12.30-12.45 

 

Мультисистемный воспалительный синдром, ассоциированный с SARS 

COV2 у детей (по данным Республики Казахстан) 

https://www.bsmu.by/page/3/95/


 Умешева Кумискул Абдуллаевна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры детских инфекционных болезней НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова», Джаксыбаева Индира Салиховна, PhD докторант 2 года 

(Алматы, Казахстан) 

 

Секция 2 «Коморбидные состояния в педиатрии» 

Модератор: профессор Жанкалова Зульфия Мейирхановна 

12.45-13.15 Инфекционные поражения ЦНС у детей 

 Катарбаев Адыл Каирбекович, заведующий кафедрой детских 

инфекционных болезней НАО «КазНМУ им С. Д.  Асфендиярова», доктор 

медицинских наук, профессор, главный внештатный детский 

инфекционист Управления общественного здоровья г.  Алматы (Алматы, 

Казахстан) 

 

13.15-13.30 Коморбидная патология в практике педиатра: особенности диагностики 

и тактики ведения 

 Касымова Раушан Нурпеисовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

13.30-13.45 Роль внутриутробных инфекций в развитии коморбидных состояний у 

детей 

 Хайбуллина Гарифа Муратовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

Секция 3 «Коморбидные состояния в клинике внутренних болезней» 

Модератор: профессор Хабижанова Венера Болатовна 

13.45-14.15 

 

Оптимизация эрадикации Helicobacter pylori у пациентов дуоденальной 

язвой. Возможности нефармакологических факторов 

 Рустамов Мирзабек Надирович, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры кардиологии и внутренних болезней Белорусского 

государственного медицинского университета (Минск, Беларусь) 

 

14.15-14.30 Неалкогольная жировая болезнь печени, коморбидный пациент 

 Жанкалова Зульфия Мейирхановна, доктор медицинских наук, профессор 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

14.30-14.45 Коморбидность при ревматоидном артрите 

 Ногаева Марал Газизовна, докторант кафедры семейной медицины КГМА 

им.  И. К. Ахунбаева, кандидат медицинских наук (Бишкек, Кыргызстан) 

 

14.45-15.00 Анемии в работе врача общей практики 

 Тулеутаева Светлана Александровна, ассистент кафедры общей 

врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  Асфендиярова» 

(Алматы, Казахстан) 

 

15.00-15.15 Современные тенденции в ведении пациента с остеопорозом 

https://www.bsmu.by/page/3/95/


 Габдулина Гульжан Хамзинична, кандидат медицинских наук, профессор 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

15.15-15.30 Коморбидность при подагре 

 Хабижанова Венера Болатовна, кандидат медицинских наук, профессор 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» 

 

15.30-15.45 ЖТД практикасында кардиоваскулярлық бұзылыстарды емдеудегі 

метаболикалық терапия 

 Енсеева Акжемис Туралиевна, Исаева Қорлан Қудайбергеновна, ҚҰМУ №1 

Жалпы тәжірибелік дәрігерлер кафедрасының ассистенттері, Өмірбек 

Жанар дәрігер-резидент (Алматы, Казахстан) 

 

Секция 4 «Коморбидные состояния в геронтологии» 

Модератор: профессор Абдыкулова Акмарал Базарбаевна 

15.45-16.15 Ведение пожилого пациента с низкоэнергетическими переломами 

 Кочиш Александр Юрьевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заместитель Директора по научной и учебной работе ФГБУ «РНИИТО 

им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия) 

 

16.15-16.45 Гериатрическая составляющая в работе семейного врача. Коморбидный 

пациент пожилого возраста 

 Чайковская Вера Владимировна, доктор медицинских наук, профессор, 

директор Центра дополнительного образования ГУ «Институт 

геронтологии им.Д.Ф.Чеботарёва НАМН Украины» (Киев, Украина) 

 

16.45-17.15 Особенности оказания паллиативной помощи у пациентов пожилого и 

старческого возрастов 

 Острецова Татьяна Петровна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры семейной медицины ЗКМУ им.Марата Оспанова, Директор 

филиала ОО «Ассоциация семейных врачей Казахстана» в Актюбинской 

области, руководитель Учебного центра Казахстанской ассоциации 

паллиативной помощи (Актобе, Казахстан) 

 

17.15-17.30 Дискуссия. Вопросы и ответы. Закрытие конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАШИ СПИКЕРЫ: 

 

 

Воробьев Павел Андреевич, доктор медицинских наук, профессор, 

Председатель Правления Московского городского научного общества 

терапевтов (Москва, Россия) 

 

 

Костик Михаил Михайлович, доктор медицинских наук, профессор 

кафедры госпитальной педиатрии ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский 

государственный педиатрический медицинский университет» (Санкт-

Петербург, Россия) 

 

Чайковская Вера Владимировна, доктор медицинских наук, профессор, 

директор Центра дополнительного образования ГУ «Институт 

геронтологии им.Д.Ф.Чеботарёва НАМН Украины» (Киев, Украина) 

 

 

Кочиш Александр Юрьевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заместитель Директора по научной и учебной работе ФГБУ «РНИИТО 

им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия) 

 

 

Рустамов Мирзабек Надирович, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры кардиологии и внутренних болезней Белорусского 

государственного медицинского университета (Минск, Беларусь) 

 

 

Катарбаев Адыл Каирбекович, заведующий кафедрой детских 

инфекционных болезней НАО «КазНМУ им С. Д.  Асфендиярова», 

доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный детский 

инфекционист Управления общественного здоровья г.  Алматы. 

(Алматы, Казахстан) 

 

 

Жанкалова Зульфия Мейирхановна, доктор медицинских наук, 

профессор кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им 

С. Д.  Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

 

Острецова Татьяна Петровна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры семейной медицины ЗКМУ им.Марата Оспанова, Директор 

филиала ОО «Ассоциация семейных врачей Казахстана» в Актюбинской 

области, руководитель Учебного центра Казахстанской ассоциации 

паллиативной помощи (Актобе, Казахстан) 

 

 

Умешева Кумискул Абдуллаевна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры детских инфекционных болезней НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

https://www.bsmu.by/page/3/95/


 

Габдулина Гульжан Хамзинична, кандидат медицинских наук, 

профессор кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им 

С. Д.  Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

 

Хабижанова Венера Болатовна, кандидат медицинских наук, профессор 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

 

Касымова Раушан Нурпеисовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

 

Хайбуллина Гарифа Муратовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры общей врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  

Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

 

Ногаева Марал Газизовна, докторант кафедры семейной медицины 

КГМА им.  И. К. Ахунбаева, кандидат медицинских наук (Бишкек, 

Кыргызстан) 

 

Тулеутаева Светлана Александровна, ассистент кафедры общей 

врачебной практики №1 НАО «КазНМУ им С. Д.  Асфендиярова» 

(Алматы, Казахстан) 

 

 

Енсеева Акжемис Туралиевна, ҚҰМУ №1 Жалпы тәжірибелік 

дәрігерлер кафедрасының ассистентi (Алматы, Казахстан) 

 

 

Исаева Қорлан Қудайбергеновна, медицина ғылымдарының магистрі, 

ҚҰМУ №1 Жалпы тәжірибелік дәрігерлер кафедрасының ассистентi 

(Алматы, Казахстан) 

 

 

Джаксыбаева Индира Салиховна, PhD докторант 2 года, НАО 

«КазНМУ им С. Д.  Асфендиярова» (Алматы, Казахстан) 

 

 

Өмірбек Жанар, отбасылық медицина дәрігер-резидентi (Алматы, 

Казахстан) 

 

 

 



НАШИ ПАРТНЕРЫ: 

 

 


