
                                                            

 

 

Глубокоуважаемые коллеги!  

Приглашаем Вас принять участие в информационно-образовательном мероприятии, посвященном 

дню памяти и заботы о головном мозге для людей 55 лет и старше с целью повышения осведомленности 

о болезни Альцгеймера среди населения и медицинских специалистов, для привлечения внимания к 

важности ранней диагностики, профилактики и поддержки людей, страдающих деменцией, а также их 

семей и опекунов при поддержке Alzheimer's Disease International (ADI), Управления Общественного 

Здравоохранения г.Алматы, которое состоится 24 сентября 2024 года. 

Место проведения: ГКБ №1, актовый зал, Калкаман2, Ашимова 2, Алматы, Республика Казахстан 

Время проведения: 11.00 - 15:00 

Организатор: Ассоциация неврологов РК, кафедра нервных болезней, кафедра психиатрии и наркологии 

имени профессора Г.И.Зальцмана Казахский Национальный Медицинский Университет имени С. Д. 

Асфендиярова, Городская Клиническая Больница  №1 г.Алматы  

при поддержке  Alzheimer's Disease International (ADI),  

Управления Общественного Здравоохранения г.Алматы 

 

Программа мероприятия: 

Время План  

11:00 - 

11:30 

Регистрация участников и 

приветственный кофе 

Участники: люди старше 55 лет, ухаживающие за близкими с 

деменцией, социальные работники, медицинские работники, 

студенты, резиденты, интерны. 

11:30 - 

12:00 
Официальное открытие 

Приветственное слово  

Актаева Л.М.,советник Министра труда и социальной защиты РК, 

Имангалиева Н.М., и.о. руководителя УОЗ г.Алматы, 

Бапаева М.К., главный врач ГКБ №1 

Paola Barbarino, генеральный директор Международной 

организации по борьбе с болезнью Альцгеймера  (ADI). 

Туруспекова С.Т., зав.кафедрой нервных болезней КазНМУ 

им.С.Д.Асфендиярова, главный невролог МЗ РК 

Джарбусынова Б.Б., зав.кафедрой психиатрии и   наркологии им. 

профессора Г.И.Зальцмана КазНМУ им.С.Д.Асфендиярова 

  

12:00 - 

12:45 
Информационная сессия 

Лекция "Что такое болезнь Альцгеймера и какие существуют 

факторы риска и протекции?" 

Фонд помощи людям с деменцией и их семьям -опыт работы 

Туруспекова С.Т., зав.кафедрой нервных болезней, главный 

невролог МЗ РК, 

Цой Р.Т., PhD, ассистент профессора кафедры нервных болезней 

Щеткина А., президент фонда «Альцрус», автор курсов по 

деменции для специалистов, основатель сети альцгеймер-кафе 

«Незабудка» в РФ 
 

   



Время План  

12:45 - 

14:30 

Практические мастер-

классы 

Мастер-класс по поддержке когнитивных функций и памяти.  

Мастер-класс по уходу за больными — медсестры с опытом 

работы в геронтологии.  

Мастер-класс по управлению стрессом для родственников  

Калиева Ж.Д., ассоциированный профессор кафедры психиатрии и   

наркологии им.Г.И.Зальцмана 

Беспалова Л.Ю., ассоциированный профессор кафедры психиатрии 

и   наркологии им.Г.И.Зальцмана 

Сейданова А.Б., заведующая отделением нейрореабилиатации ГКБ 

№1,  главный внештатный специалист УОЗг. Алматы, ассистент 

кафедры физической медицины и реабилитации  

Мукатова Ш.И., старшая медсестра отделения нейрореабилитации 

ГКБ №1 

14:30 - 

15:00 
Заключительная часть 

Выступление представителей НПО о поддержке семей, вопросы и 

ответы, завершение мероприятия и неформальное общение.  

 Кофе-брейк и 

неформальное общение 
 

 


